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बंगभूमम से प्रािम् भ हुआ 
257 बसंत के पाि हुआ 

भाित का पठािी प्रदेश, या फिि हो हहमालय पहाड़ 
गंगा का मैदान, या फिि मर्वशाल मरूभूमम थाि 

तटीय प्रदेश हो, या तंग दिे 
हमािे सर्वेक्षकों ने फकया सबका सर्वे 

मर्वमर्वधताओ ंसे भिा हमािा देश 
सर्वेक्षण कायय आसां नहीं ‘शुभेश’ 
फिि भी पग-पग का फकया सर्वेक्षण 

भाित भूमम का सुन् दि, सटीक मानचित्रण 
िाष्‍ टर  की सेर्वा में सतत् समफपयत हमािा ‘सर्वके्षण परिर्वाि’ 

पफत्रका का अष्‍ टम् अकं प्रस् तुत है आपको साभाि । 
 

 
 

 
 
 

अंक – अष् टम ्  र्वर्ष – 2024 
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‘ग’ के्षि अर्ात अहहन् दी भाषी क्षेि में कायालय की अिक्किवत के कारण व् याकरण की अर्िा 
भाषायी अिुद्धता हो सकती है। अतएि, आदरणीय पाठकिृदं से अनरुोि है त्रक इस िुत्रट की 

ओर ध् यान नहीं दें।   



 

 

पश्चिम बंगाल व श्चिक्किम भू-स् थाश्चिक श्चिदेशालय 

 
सर्वके्षण परिर्वाि : अकं-8 6

0

हहतेश कुमाि एस.  मकर्वाना,  भा.प्र.से. 
भारत के महासिके्षक 
Hitesh Kumar S. Makwana, I.A.S. 
Surveyor General of India 

 भाितीय सर्वेक्षण मर्वभाग 
महासर्वेक्षक का कायालय 

हाथीबड़कला एस् टेट 
देहिादनू-248001(उत् तिाखण् ि) 

SURVEY OF INDIA 
Surveyor General’s Office 

Hathibarkala Estate 
Dehradun-248001(Uttarakhand) 

   

संदेश 

 
 
 
यह हषथ का विषय है त्रक पशिम बंगाल ि शसक्किम भू-स् र्ावनक वनदेिालय, कोलकाता द्वारा 

विभागीय हहन् दी पत्रिका ‘सिेक्षण पररिार’ के अष् टम् अंक का प्रकािन त्रकया र्जा रहा है।  
भारत विवििताओ ंका देि है। इस विवििता में एकता की भूवमका वनभाने का पािन कायथ हमारी 

रार्जभाषा हहन् दी करती है इसशलए हमें रार्जभाषा हहन् दी के प्रयोग को प्रोत् साहहत करना चाहहए। अहहन् दी 
भाषी क्षेि में रार्जभाषा हहन् दी को लोकत्रप्रय बनाने में हहन् दी पत्रिकाएं सहायक होती है। पशिम बंगाल ि 
शसक्किम भू-स् र्ावनक वनदेिालय, कोलकाता द्वारा हहन् दी पत्रिका ‘सिेक्षण पररिार’ का प्रकािन, 
कायालय के अधिकाररयों / कमथचाररयों के मध् य रार्जभाषा हहन् दी को लोकत्रप्रय बनाएगा। आिा है त्रक 
अधिकाररयों ि कमथचाररयों की रचनात् मकता स े हहन् दी पत्रिका ‘सिेक्षण पररिार’ के प्रकािन की 
वनरंतरता यूं ही बनी रहेगी। 
 

 पत्रिका के प्रकािन कायथ से र्जुड़े सभी अधिकाररयों ि कमथचाररयों को ‘सिेक्षण पररिार’ के 
अष् टम् अंक के सफलता पूिथक प्रकािन के शलए बिाई एिं ढेरों िुभकामनाएं। 

******* 

 
 
 

(हहतेि कुमार एस. मकिाना) 
भा.प्र.से. 

भारत के महासिेक्षक 
 

Tel (D) :  +91-135-2744268                                           E-mail: sgi.soi@gov.in 
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संदेश 
 

 पूिी क्षेिािीन पशिम बंगाल एिं शसक्किम भू-स् र्ावनक वनदेिालय, कोलकाता में रार्जभाषा 
हहन् दी की गृह पत्रिका ‘सिेक्षण पररिार’ का अष् टम् अंक का प्रकािन त्रकया र्जा रहा है, यह र्जानकर मुझ े
अत् यंत प्रसन् नता हो रही है। 

 
 हमारा देि एक अनेक भाषा-भाषी एिं विधभन् न प्रकार की सांस् कृवतक परम् पराओ ंका देि 

है। इस देि के हर नागररक को एक सूि में बांिने के शलए तर्ा राष् टर ीय एकता एिं अखंडता को अटूट 
रखने के शलए हहन् दी भाषा को रार्जभाषा की मान् यता दी गयी है। सरकारी कामकार्ज में हहन् दी भाषा के 
अधिकतम प्रयोग के माध् यम से हम यह लक्ष् य प्राप् त कर सकते हैं।  

 
 इस हदिा में सरकारी कायालय में सिके्षण पररिार का प्रकािन एक प्रिंसनीय कायथ है। 

इसशलए इस पत्रिका के सफल प्रकािन से र्जुड़े सभी कमथचाररयों / अधिकाररयों को मेरी िुभकामनाएं।  
 

 ******* 
 
 
 
 
 

(एस. बी. िमा) 
अपर महासिेक्षक, पूिी क्षेि 
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संदेश 
 

    पशिम बंगाल एिं शसक्किम भू-स् र्ावनक वनदेिालय, कोलकाता द्वारा           
                                   अपनी गृह पत्रिका ‘सिेक्षण पररिार’ के प्रकािन की वनरंतरता बनाए रखत े

हुए अष् टम् अंक प्रकाशित करने र्जा रहा है, यह अत् यंत हषथ की बात है।  
 बीते हदनों हमारे कायालय ने रार्जभाषा हहन् दी के क्षेि में कई उपलत्मियों को हाशसल त्रकया 

है। गृह मंिालय, भारत सरकार द्वारा र्जारी रार्जभाषा अनुपालन सम् बंिी िात्रषथक कायथक्रम में वनिाररत 
लक्ष् यों को तो हमन े प्राप् त त्रकया ही है, इसके अवतररक् त विधभन् न अनुभागों में कायालयीन प्रयोग में 
रार्जभाषा के अधिकाधिक प्रयोग के लक्ष् य को भी हाशसल त्रकया है। इस हेतु इस वनदेिालय को नगर 
रार्जभाषा कायान् ियन सवमवत द्वारा सम् मावनत भी त्रकया गया है। यह वनदेिालय के अधिकाररयों / 
कमथचाररयों के समेत्रकत प्रयास से ही सम् भि हुआ है। 

 हहन् दी हमारी रार्जभाषा है और इसका स् िरूप विधभन् न भारतीय भाषाओ ंके सत्मिशलत रूप 
से ही बना है। इसमें आप संस् कृत, बंगाली, उत्र डया, अििी, रार्जस् र्ानी, मराठी, पंर्जाबी आहद भाषाओ ंके 
अनेकों िब् दों की छवि देख सकते हैं। अतएि, हमें हहन् दी को विधभन् न भारतीय भाषाओ ंके मध् य सेतु का 
कायथ करन ेिाली भाषा मानकर इसके महत् ि को पहचानना चाहहए एिं इसके उत् र्ान हेतु वनरंतर प्रयास 
करना चाहहए।  

 हहन् दी पत्रिका का प्रकािन इसी ओर उठाया गया एक कदम है। हम आिा करत ेहैं त्रक 
पत्रिका के विगत अंकों की भांवत यह अंक भी आपको अिश् य पसंद आएगा। मैं ‘सिेक्षण पररिार’ पत्रिका 
के ‘अष् टम् अंक’ के सफलतापूिथक प्रकािन हेतु इस कायथ में संलग् न सभी अधिकाररयों / कमथचाररयों को 
ढेरों िुभकामनाएं देता हंू।  

******* 
 
 

   (उदय िंकर प्रसाद) 
वनदेिक 
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“रचना क् या है, कुछ िब् दों का ताना-बाना। 
कुछ कहना, कुछ सुनना, बात िही र्जाना-पहचाना।” 
 
इन रचनात् मकता के भाि का मूतथ रूप ही पुस् तकें , वििेषकर 
पत्रिकाएं होती हैं।  मन  में  चल  रहे  विचार,  अंतमथन  के  
झंझािात,  हृदय  की  िेदना, र्जो त्रकसी को हदखाई भी नहीं 
देते हैं, इस रचनात् मकता के द्वारा मूतथ रूप ल ेपाते हैं।  
  ये हमारे मन को कमर्जोर भी नहीं पड़ने देते, इसके उलट विपरीत पररक्किवतयों में य े
रचनात् मक गुण सम् बल बन र्जाते हैं। इसशलए व् यक्ति को रचनात् मक होना चाहहए। त्रकसी प्रकार की 
भाषायी बािा इसके आड़े नहीं आती। रचनात् मक प्रवतभा तो पररक्किवत के अनुसार विकशसत होती 
है और समय के प्रहार से वनखरकर सामन ेआती है।   
  सदैि की भांवत इस अकं में भी हम अपन ेकायालय के सहकमी र्जनों एिं उनके पररिार के 
सदस् यों के रचनात् मक प्रवतभा का आनंद लेंगे। हमारी पत्रिका ‘सर्वेक्षण परिर्वाि’ अपन ेअष् टम 
सोपान पर पहंुच चुकी है। यह केिल आप सभी के समत्रपथत सहयोग से ही सम् भि हो पाया है। 
अतएि, आप सभी को इसके शलए अनेकानेक बिाई एिं ढेरों िुभकामनाएं।  आिा करते हैं त्रक 
इस अंक के सभी आलेख पूिथ के अंकों की भांवत आपको रूचचकर लगेंगे एिं संग्रहणीय होंगे।  
  कृपया पत्रिका के बारे में अपने विचारों से हमें अिश् य अिगत कराएं, इससे पत्रिका को हमें 
और बेहतर बनाने में सहायता वमलेगी। आप अपने विचार वनम् निद्धणथत पते पर ई-मेल से हमें भेर्ज 
सकते हैं। 
 
wbs.gdc.soi@gov.in 
shubhesh.soi@gov.in 
 
 

 
 
 

श्री िुभेि कुमार, कायालय अिीक्षक 
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पवतत खड़ा मैं दइु कर र्जोडे़, छमहुुँ नार् सब अिगुण मोरे । 
तेरी कृपा की आस संर्जोए, आन पड़ा मैं दर पर तेरे ।। 
 
इन्द्रिय िि मैं पवतत गसुांई, हरदम देखत दोष पराई ।  
अपने अंतर दृत्रि न डालूुँ, छल कपट सब मन में पालूं । 
पूर्जा पाठ नहीं नाम र्जपा मैं, त्रफर भी चाहूुँ तेरी कृपा मैं ।। 
 
तू भी सोच ेत्रकससे है पाला, मूढ़ अिम या भोला-भाला । 
अिम पवतत मैं सुनहुुँ गोसाईं, विनय करउुँ  तेरे चरणन आई ।। 
 

माया चक्र स ेबाहर आऊं,  
काम क्रोि पर विर्जय मैं पाऊुँ  । 
अक्ति, तन की िीतल होए,  
मन की िात्मि सम्भि होए ।। 

 
'िुभेि' अधभलाषी तेरे िरण की, विनती करता गहह चरणन की । 
वनमथल दृत्रि करो प्रभु मोरे, छमहुुँ नार् सब अिगणु मोरे ।। 
पवतत खड़ा मैं दइु कर र्जोडे़, छमहुुँ नार् सब अिगुण मोरे ।।  

 
******* 
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प्राथयना: छमहुुँ नाथ सब अर्वगुण मोिे 
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माँ होती  ममता की मूरत 
इन चरणों में चारों िाम, 
माँ है भगिान की सरूत 
आओ माँ को करें प्रणाम,  
 
माँ से लगता सब र्जग प्यारा 
माँ से बढ़कर कौन सहारा, 
माँ ही है र्जीिन की िारा 
माँ से बढ़कर कौन हमारा, 
 
माँ के वबना सूना र्जहान 
माँ होती है देिी के समान, 
उसके चरणों की हम िलू 
माँ के बाग के हम हैं फूल, 
 
माँ होती हैं संतान की आिा 
माँ के वबना हर ओर वनरािा । 
 

 
******* 

 
 
 
 
 
 

माँ 

श्री सुवमलन सरकार, सिेक्षक 
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सुन रे मानि अब तो सभंलो, मत प्रकृवत स ेखखलिाड़ करो। 
तुम हो ईश् िर की उत्तम रचना, मत िनों का संहार करो।। 
 
शर्जस िरती न ेतुझे संिारा, 
लोभ के िि हो उसे उर्जारा। 
                         र्जीिनदाक्तयनी पेड़ उखारे, 
                         चछन्न—धभन्न कर हदये नर्जारे।। 
 
र्जो तेरा है र्जीिन—रक्षक, शर्जस िाय ुसे होते पोत्रषत। 
बड़े—बड़े उद्योग लगाकर, उस िायु को त्रकया प्रदतू्रषत।। 
 
पिथत को भी नहीं है छोड़ा, 
यहां िहां हर र्जगह स ेतोड़ा। 
                            िन उर्जाड़े और नदी को बांिा, 
                            प्रकृवत की हर सीमा को लांघा।। 
शर्जसने ये संसार बनाया, 
र्जीिन—ज्योवत िरा पर लाया। 
                           कृत्य भला ये कैसे सहता, 
                           मूक—बधिर सा कब तक रहता।। 
नदी-नहर, र्जल-स्रोत सखू गए 
बंूद—बंूद को लोग तरस गए। 
                          कहीं बाढ़—रूपी आयी विपदा, 
                          और कहीं अब बादल फटता।। 
कहीं बाढ़ है, कहीं सूखाड़, 
चारों ओर है हाहाकार। 
                          अब तो सम् भलो, सनु लो मानि 
   देखो गरमी बन गया दानि।। 
इसका है बस यही उपाय 
हरी-भरी िरती की र्जाए। 
   ‘िुचच’ ने अब यह ठानी है 
   िरती को स् िगथ बनानी है।। 
तो चलो-चलें, हम पेड़ लगाएं 
पयािरण को िुद्ध बनाएं।  

******* 
 

िलो-िलें, हम पेड़ लगाएं 

सुश्री िुचच दास:  सुपुिी श्री िुभेि कुमार, 
कायालय अिीक्षक 
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देि की विकासािक आिश्यकताओ ंको पूरा करने के शलए, भारतीय अंतररक्ष अनुसंिान 

संगठन (ISRO), अंतररक्ष विभाग के रािर ीय सदुरू संिेदन कें र (NRSC) को भारतीय और विदेिी 
दोनों उपग्रहों से सभी उपग्रही सुदरू संिेदन डेटा प्राप्त करन ेऔर प्रसाररत करने का अधिकार हदया 
गया है। 

NRSC प्राप्त करने िाले से्टिनों के दृश्यता सकथ ल के भीतर, IRS से डेटा प्राप्त 
करने/वितररत करने के शलए NRSC, अंतररक्ष विभाग के सार् उचचत व्यििा करेगा। NRSC या 
अंतररक्ष कॉपोरेिन शलवमटेड, भारत में विदेिी उपग्रह डेटा के अधिग्रहण/वितरण के शलए विदेिी 
उपग्रह ऑपरेटरों के सार् समझौते करने के शलए सक्षम होंगे। हालांत्रक, एनआरएससी, अंतररक्ष 
कॉपोरेिन शलवमटेड, के सार् सहमत ितों के अनुसार डेटा वितररत करेगा। एनआरएससी एक 
व्यिक्कित रािर ीय सुदरू संिेदन डेटा संग्रह और सभी उपग्रहों के शलए डेटा के सभी अधिग्रहण/वबक्री 
का लॉग बनाए रखेगा। भारत के अलािा अन्य देिों में उपयोग के शलए IRS डेटा के अधिग्रहण और 
वितरण के शलए, भारत सरकार नोडल एर्जेंसी के माध्यम से उन देिों के ऐसे वनकायों/एर्जेंशसयों 
को लाइसेंस प्रदान करेगी र्जो विशिि प्रत्रक्रयाओ ंके अनुसार IRS डेटा के अधिग्रहण/वितरण में 
रुचच रखते हैं। 

 
अंतररक्ष कॉपोरेिन शलवमटेड (अंतररक्ष विभाग का) भारत के बाहर IRS डेटा के 

अधिग्रहण/वितरण के शलए लाइसेंस देने हेतु आिेदन प्राप्त करने, सरकार के नीवतगत विचारों के 
भीतर लाइसेंस देन ेके बारे में विचार करन ेऔर वनणथय लेन ेऔर सरकार की ओर स ेसंभावित 
उपयोगकताओ ंके सार् लाइसेंशसगं समझौते करन ेका अधिकार रखता है। अंतररक्ष कॉपोरेिन 
शलवमटेड, यहद उचचत समझे तो, लाइसेंस देने के शलए ऐसे िुल्क लगाने के शलए भी सक्षम होगा। 
यह, र्जहां आिश्यक हो, लाइसेंस के शलए आिश्यक त्रकसी भी अवतररि सहायता/मागथदिथन को 
प्रदान करने के शलए भी शर्जिेदार होगा। 

सरकार, भारत में उपग्रह सुदरू संिेदन डेटा के प्रसार के शलए अपनाए र्जाने िाले वनम्नशलखखत 
हदिा-वनदेि वनिाररत करती है: 

• 1 मीटर तक के ररजॉल्यूिन के सभी डेटा को वबना त्रकसी भेदभाि के और “अनुरोि के 
आिार पर” वितररत त्रकया र्जाएगा। 

रिमोट सेंश्चसगं िेटा पॉश्चलसी (RSDP-2011)  

श्री उदय िंकर प्रसाद, वनदेिक 
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• रािर ीय सरुक्षा हहतों की रक्षा के उदे्दश्य स,े 1 मीटर से बेहतर ररजॉल्यूिन के सभी डेटा को वितरण 
से पहले उपयुि एर्जेंसी द्वारा र्जांचा र्जाएगा और मंर्जूरी दी र्जाएगी; तर्ा वनम्नशलखखत प्रत्रक्रया का 
पालन त्रकया र्जाएगा: 
o सरकारी उपयोगकता अर्ात् मंिालय/विभाग/सािथर्जवनक क्षेि/स्वायत्त वनकाय/सरकारी 

अनुसंिान एिं विकास संिान/सरकारी िैक्षद्धणक/िैक्षद्धणक संिान, वबना त्रकसी 
अवतररि मंर्जूरी के डेटा प्राप्त कर सकते हैं। 

o विकास गवतविधियों का समर्थन करने के शलए कम से कम एक सरकारी एर्जेंसी द्वारा 
अनुिंशसत वनर्जी क्षेि की एर्जेंशसयां, वबना त्रकसी अवतररि मंर्जूरी के डेटा प्राप्त कर सकती 
हैं। 

o िेब आिाररत सेिा प्रदाताओ ंसहहत अन्य वनर्जी, विदेिी और अन्य उपयोगकता, पहले स े
मौर्जूद अंतर-एर्जेंसी उच्च ररजॉल्यूिन छवि मरं्जूरी सवमवत (High Resolution Image 
Clearance Committee) (HRC) से आगे की मंर्जूरी के बाद डेटा प्राप्त कर सकत ेहैं। 

o त्रकसी भी उपयोगकता द्वारा संिेदनिील क्षेिों के डेटा के शलए विशिि अनुरोि, HRC स े
मंर्जूरी प्राप्त करन ेके बाद ही वितररत त्रकया र्जा सकता है। 1 मीटर से बेहतर ररजॉल्यूिन के 
डेटा के शलए एनआरएससी और अन्य उपयोगकताओ ं के बीच विशिि वबक्री/गैर-
प्रकटीकरण समझौते त्रकए र्जाने चाहहए। यह नीवत (RSDP-2011) तुरंत प्रभाि से लागू होती 
है और सरकार द्वारा समय-समय पर इसकी समीक्षा की र्जा सकती है। 

 
आधिकाररक सूचना के शलए आप वनम् निद्धणथत स्रोत पर र्जा सकते हैं- 
https://www.nrsc.gov.in/EOP_irsdata_Policy/page_1 

 
******* 

 
 

 
 हहन् दी देि का रार्जभाषा है 
 रार्जभाषा सभी भाषाओ ंका प्रतीक है 
 हहन् दी सभी देििाशसयों की िड़कन है 
 हहन् दी भारत की िान है। 
  
 हहन् दी को स् ितंिता आंदोलन न ेमान हदया 
 स् ितंिता सेनानी न ेबल हदया  
 संवििान वनमाताओ ंन ेसम् मान हदया। 
 
 भारत एक भात्रषक विवििता का राष् टर  है 
 इस विवििता में हहन् दी एकता की सोपान है 
 हहन् दी सभी देििाशसयों की िड़कन है 
 हहन् दी भारत की िान है।  

 
******* 

हहन् दी भाित की शान 

श्रीमती िम् पा मुखर्जी, कायालय अिीक्षक 
पशिम बंगाल ि शसक्किम भू-स् र्ावनक वनदेिालय 
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त्रकसी भी मनुष्य का विचार उसके आहार पर वनभथर करता है। सात्मिक आहार से िुद्ध विचार 
की उत्पवत होती है। इस सम्बंि में शे्रष्ठर्जनों से सनुी एक लघुकर्ा आपके सार् साझा करना चाहता 
हूुँ। 

 बहुत समय पहले की बात है, एक परम ज्ञानी तपस्वी ऋत्रष र्े। िे बालपन से ही भगित प्रेमी 
एिं सदाचारी र्े। ि ेगांि-गांि घूम कर उपदेि हदया करते र्े। एक बार गमी के समय ि ेत्रकसी गांि 
से गुर्जर रहे र्े। रेक्तगस्तानी इलाका र्ा, इसशलए उन्हें िीघ्र ही प्यास सताने लगी। बहुत दरू चलन ेके 
बाद उन्हें एक कंुआ हदखाई हदया। िहां रखी बाल् टी से पानी वनकाल कर उन्होंने अपनी प्यास बुझाई। 
प्यास बुझने के बाद उनके मन में एक विचार आया त्रक क् यों न मैं ये बाल्टी र्जल से भर कर अपने 
सार् रख लू ंतात्रक आगे यािा के दौरान मुझ ेप्यास लग ेतो मुझ ेप्यास स ेतड़पना न पड़े। यह सोचकर 
उन्होंने बाल्टी पानी से भरी और सार् लेकर आगे बढ़ चले। कुछ देर चलने के पिात मानों उनका 
ध्यान टूटा। ि ेसोचन ेलगे मुझ स ेत्रकतना बड़ा पाप हो गया। मैंन ेकभी कोई बुरा कायथ नहीं त्रकया 
और आर्ज मैंने चोरी कर ली। िह भी ऐस ेकंुए के बाल् टी की चोरी, र्जो न र्जाने त्रकतन ेप्यासों को तृप्त 
करती र्ी। िे यह सोचने के शलए वििि हो गए त्रक इतना तप एिं भगित ध्यान के पिात भी मेरे 
मन में ऐस ेकुक्कित भाि कैस ेउत्पन्न हुए। ि ेइसका पता लगान ेपहंुचे। गांि िालों स ेउन्हें ज्ञात हुआ 
त्रक यह कंुआ एक चोर ने अपने आखखरी समय में पुण्य प्रान्द्रप्त हेतु चोरी के िन से खुदिाई र्ी। अब 
उन्हें समझ में आया त्रक चोरी का यह भाि उनके मन में कैसे उत्पन्न हुआ।  

कहा भी गया है- र्जैसा खाए अन्न, िैसा होए मन। तो िुद्ध विचार के शलए आहार सात्मिक 
होना परम आिश्यक है। सात्मिक आहार अर्ात िाकाहार। िाकाहार हमारे िरीर को अनेक 
व्याधियों स ेबचाता है। आर्ज र्जब संपूणथ विश्व हमारे गौरििाली भारतीय संसृ्कवत पर मंर्न कर उस े
आिसात कर रही है। िहीं गौतम बुद्ध, महािीर रै्जन, कबीर, नानक र्जैसे महान पुरूषों की र्जननी 
इस िसुंिरा की संतवत होकर भी हम पािात्य संसृ्कवत के अंिानुकरण में लगे हुए हैं। अभी हाल ही 
में मैंने एक लेख पढ़ा र्ा शर्जसमें बताया गया र्ा त्रक इंग्लैण्ड एिम्  अमरेरका में हाल के दिक में 
िाकाहार अपनान ेिालों की संख्या में बहुत तेर्जी स ेिृद्धद्ध हुई है। हमें इस विषय पर आिमंर्न 
करने की आिश्यकत्ता है त्रक शर्जस बौद्ध िमथ ने भारत के बाहर अनेक देिों में अपनी अवमट छाप 
छोड़ी है, िह अपने ही देि में उपेशक्षत क्यों है। महािीर, कबीर, नानक के विचार यहीं अप्रासकं्तगक 
क् यों है।  

मैं सर्वयप्रथम शाकाहाि पि बल देने हेतु इसके मानर्वीय पक्ष को आपके सामने प्रस्ततु 
किता हंू। दया, संयम, उचचत-अनुचचत का भेद-ज्ञान यही सब गुण तो मनुष्य को मनुष्य बनाता है।  
अन्यर्ा उसमें और पिु में क्या अंतर रह र्जाएगा? यही तो मानिता है। अब मैं आपसे कुछ प्रश्न पूछना 
चाहता हंू। यहद आपके घर में कोई िुभ कायथ होता है अर्ात वििाह, र्जन्मोिि आहद, तो उन 
अिसरों पर भी प्राय: मांस का सेिन त्रकया र्जाता है। आप बताएं त्रक अपने पुि के र्जन्म की खुिी 

श्री िुभेि कुमार, कायालय अिीक्षक 
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आहाि िेतना 
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मनान ेके शलए त्रकसी और के पुि की बशल चढ़ाना उचचत है? आप शर्जस र्जीि (बकरी, मगुी, मछली 
आहद) का मांस परोस रहे हैं िह भी तो त्रकसी का पुि/पुिी र्ा। खुिी आपके घर आई, इसमें उनका 
क् या दोष शर्जन्हें अपना सदस् य खोना पड़ा या अपना बशलदान देना पड़ा। तवनक विचार कर देखखए।  

इस सम् बंि में परम् पूज् य गुरूदेि की कृपा से, मैं अपनी एक रचना आपके समक्ष रखना 
चाहता हंू। यंू तो यह रचना मैंने मधैर्ली भाषा में शलखी र्ी, परंत ुमैधर्ली भाषा की हहन् दी स ेवनकटता 
के कारण आपको समझने में वििेष कहठनाई नहीं होगी।  

नयन नीर भरर रोए बकररया, कोन कसूरिा मोर रे। 
घासे पाते हम चचबाबी, नै त्रकनको त हम सताबी,  
करी न ेहम बलर्जोर रे......................................। 
अपन बच्चा सन मनुखक बच्चा, दिू पीएलौं, बूखझ के सच्चा 
लार्ज ने आबौ तोर रे........................................। 
िुभ अिसर तोहर घर आओल, मंगलगीत सखी सब गाओल 
हमहूुँ नचचतौं र्जोर रे........................................। 
कोन कसुरिे हम सताओल, रुधिर िार त्रकआ मोर बहाओल 
मांस खाओल त्रकआ मोर रे.............................। 
कहलधर् सदगुरु सत्य कबीर, र्जम केर फ़ांस में पड़लै र्जीि 
र्जनम सुिारो तोर रे, ‘िुभेि’ सुिारो तोर रे।।  
नयन नीर भरर रोए बकररया, कोन कसूरिा मोर रे। 
 (िब् दार्थ : नै – नहीं, चचबाबी -चबाते हैं, सताबी – सताते हैं,  बलर्जोर – र्जबरदस् ती, मनुखक 

– मनुष् य का, कसूरि े– अपराि के कारण, सताओल – परेिान त्रकया, र्जम – यम) 
 
अब मैं शाकाहाि के धाममयक पक्ष से आपको अर्वगत किाना िाहंूगा। भगिान महािीर ने 

र्जीि-हत्या को अत्यंत वनकृि कायथ माना है एिम्  िुद्ध-सात्मिक आहार पर सिाधिक बल हदया है। 
उन्होंने तो िुद्ध आहार के सार्-सार् प्राणिायु की िुद्धता पर भी बल हदया है। आप र्जैन पंर् के 
मानन ेिालों को देखते होंगे त्रक ि ेमुंह पर कपड़ा बांिकर रखते हैं। िो इसशलए त्रक भूल से भी श्वास 
के माध्यम से कोई र्जीि, कीट-पतंग उनके मुंह में न चला र्जाए और िे उनकी हत्या के अपरािी न 
हो र्जाएं। परिु उनके विचार गृहि एिम्  सामाशर्जक व्यििा में प्रचशलत नहीं हो पाये क्योंत्रक उनके 
बनाए वनयम अधिकांितः सन्यास व्यििा पर आिाररत र्े। िहीं गौतम बुद्ध ने इसे र्ोड़ा सरल 
बनाकर सामाशर्जक व्यििा के अनुकूल बनाया। इस कारण िह उस समय बहुत प्रचशलत हुआ। 
उन्होंने भी र्जीि-हत्या को सिथर्ा वनषेि बताया। दिाितार में गौतम बुद्ध को भगिान विष्णु का 
नौिां अितार माना गया है। िेदों में भी कहा गया है –  

“व्रीहहमत्तं' यर्वमत्तमथोमार्म मतलम् एर् र्वां भागो मनहहतो ित् नधेयाय दन्तौ मा हहशं्चसष्‍ ट ं
फपतिं मातिं ि ।" अर्ात चािल खाओ (व्रीहहम्  अत्तं) र्जौ खाओ (यिम्  अत्तं) और उड़द खाओ (अर्ो 
माषम) और वतल खाओ (अर्ो वतलम् )। हे ऊपर नीच ेके दांत (दिौ) तुम्हारे (िां) ये भाग (एि 
भागो) वनहहत है उत्तम फलाहद के शलए (रत् नियेाय)। त्रकसी नर और मादा को (त्रपतरं मातरं च) मत 
मारो (मा हह ंशसिं)। 

 
संत कबीर साहब ने कहा है- 
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र्जस मांसु पिु की तस मांसु नर की, रूधिर-रूक्तघर एक सारा र्जी। 
पिु की मांस भखै सब कोई, नरहह ंन भखै शसयारा र्जी।। 
ब्रह्म कुलाल मेहदनी भररया, उपशर्ज वबनशस त्रकत गईया र्जी। 
मांसु मछररया तो पै खैय,े र्जो खेतन मंह बोईया र्जी।। 
माटी के करर देिी-देिा, कात्रट-कात्रट र्जीि देईया र्जी। 
र्जो तोहरा है सांचा देिा, खेत चरत क् यों न लेईया र्जी।। 
कहुँहह कबीर सुनो हो सतंो, राम-नाम वनत लेईया र्जी। 
र्जो त्रकछु त्रकयउ शर्जभ्या के स्वार्थ, बदल पराया लेईया र्जी।। (िब्द-70) 
 
िब्दार्थ :- र्जैसा पिु का मांस, िैसा ही मनुष्य का मांस है। दोनों में एक ही रक् त बहता है। 

मांसाहारी पिु मांस का भक्षण करते हैं और र्जो मनुष्य ऐसा करता है िो शसयार के समान है। ईश्वर 
रूपी कुम्हार (ब्रह्म कुलाल) न ेइतने बाग-बगीचे बनाये, फल-फूल बनाया िो सब उपर्ज कर कहां 
र्जाते हैं। मांस-मछली खाना तो दोषपूणथ (पै) है। उसे खाओ र्जो खेतों में बोआ र्जाता है। वमट्टी के देिी-
देिता बनाकर उन्हें र्जीवित पिु की बशल चढ़ाते हो। यहद तुम्हारे देिता सचमुच बशल चाहते हैं तो 
िह खेतों में चरते हुए पिुओ ंको क् यों नहीं खा र्जाते। कबीर साहेब कहते हैं त्रक यह सब कमथ त्याग 
कर वनत राम-नाम (मगिान नाम) का सुवमरन त्रकया करो। अन्यर्ा तुम र्जो भी अपने शर्जह्वा के स्वाद 
के कारण यह कर रहे हो उसका बदला भी तुम्हें उसी तरह चुकाना पड़गेा। 

एक दसूरी र्जगह संत कबीर कहते हैं - “पंफित एक अििज बड़ होई। एक मरि मुये अन्न 
नहह ंखाई ।  एक मरि सीझै िसोई।” अर्ात हे पतं्रडतों, ज्ञावनयों एक बहुत बडे़ अचरर्ज (आियथ) की 
बात सुनाता हंू। एक र्जीि के मरने पर तो तुम िोक मनाते हो और अन्न नहह ंखाते हो िहीं दसूरी ओर 
एक र्जीि को मारकर रसोई बनाते हो। 

 
अब शाकाहाि के सम्बधं में कुछ रै्वज्ञामनक तथ्यों पि भी प्रकाश िालते हैं। हमारे िरीर 

की रचना कुछ इस प्रकार की है शर्जससे िह िाकाहारी प्राद्धणयों के समूह में आता है। मांसाहारी 
रं्जतुओ ंमें मांस को चीरने-फाड़ने के शलए बेहद नुकीले ि पैने दांत पाया र्जाता है। परंतु मनुष्यों में 
इसका अभाि होता है। िहीं समस्त मांसाहारी र्जीि अपनी शर्जह्वा (र्जीभ) से पानी पीते हैं। परंतु 
िाकाहारी र्जंतु पानी घंूट-घंूट कर पीते हैं और गटकते हैं, मनुष्य भी ऐसा ही करता है। आप यहद 
कहीं विशक्षप्त िि या कोई मांस का टुकड़ा इत्याहद देखते हैं तो सिथप्रर्म घृणा का भाि उत् पन् न होता 
है। क्योंत्रक हमारे िरीर की बनािट िाकाहारी र्जंतु की है, इसशलए मस्तस्तष्क सम्बंधित तंत्रिका को 
घृणा का भाि प्रेत्रषत करता है, शर्जससे हम विशक्षप्त िि या कोई मांस का टुकड़ा इत्याहद देखते ही 
मुंह फेर लेते है। यहद हमारा िरीर मांसाहारी प्रकृवत का होता तो हमारे शलए यह लालसा की िस्त ु
होती। परंतु ऐसा नहीं होता। इसके अवतररक् त मांस के सेिन स ेपिु-पशक्षयों को होने िाल ेरोग भी 
मनुष् यों में फैलन ेकी आिंका रहती है। इसशलए सात्मिक भोर्जन ही करना चाहहए।  

छान्दोग्योपवनषद में कहा गया है- “आहाि शुद्ध होने से अंतःकिण की शुद्धद्ध होती है, 
अंतःकिण के शुद्ध हो जाने से भार्वना दृढ होती है औि भार्वना की क्कििता से हृदय की समस्त 
गांठे खुल जाती है।” 

 
इस सम्पूणथ आलेख का सार यह है त्रक अपनी आहार चेतना को र्जागतृ कर हमें िाकाहार 

पर बल देना चाहहए। िाकाहार ही सिोत्तम आहार है। 
******* 
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 माननीय कें द्रीय विज्ञान एिं प्रौद्योगिकी राज्य मतं्री (स्वतंत्र प्रभार), प्रधानमंत्री कायालय, कावमिक, 
लोक शिकायत, पेंिन, परमाणु ऊर्जा और अंतररक्ष राज्य मंत्री डॉ. शर्जतेंद्र श हं ने 12 अकू्टबर 2023 को 
अत्याधुवनक निीनतम राष्ट्रव्यापी "वनरंतर प्रचालन  ंदभि से्टिन" ( ीओआरए ) नेटिकि  
"Continuously Operating Reference Stations" (CORS) Network का िुभारंभ ककया।  
 भारत के पा  अब विश्व स्तरीय  टीक स्थान आधाररत (Precise Location based service) 
 ेिा है, र्जो िास्तविक  मय में  ेंटीमीटर स्तर की स्थस्थवत वनधारण  ेिाएँ प्रदान करन ेमें  क्षम है।  
 भारतीय सिेक्षण विभाग ने पूरे भारत में 1,000  े अधधक  ीओआरए  से्टिन स्थाकपत ककए हैं। 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

"मनिंति प्रिालन संदभय से्टशन" (सीओआिएस) नेटर्वकय   

श्री उदय िंकर प्रसाद, वनदेिक 
पशिम बंगाल ि शसक्किम भू-स् र्ावनक वनदेिालय 
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भू-िावनक क्षेि (Geospatial sector) के अवतररि, CORS आिाररत पररिुद्धता सेिाएं कृत्रष, 

खनन, वनमाण, पररिहन में ऑटो नेविगेिन और नागररक उड्डयन क्षेिों और मिीन वनयंिण-आिाररत 
समािान को भी बढ़ािा देंगी। 

ग्लोबल नेवििेिन  टैेलाइट श स्टम (GNSS) ने स्थान की र्जानकारी (location 
information) तक पहँुचने की हमारी क्षमता में क्रांवतकारी बदलाि ककया है।  ंक्षेप में, यह रेकडयो 
 ंकेतों के माध्यम   ेपिूिवनधाररत कक्षाओ ंमें पथृ्वी पर मंडरा रहे उपग्रहों के  मूह   ेअपनी दरूी मापता 
है और पृथ्वी पर अपनी स्थस्थवत का अनुमान लिाता है। हालाँकक, इन प्रणाशलयों में ऑवबिट त्रुकटयाँ, 
 ैटेलाइट क्लॉक त्रुकट, रर ीिर िोर, आयनमंडलीय और क्षोभमंडलीय देरी, रर ीिर के ऊपर उपग्रह 
ज्यावमवत और मल्टीपाथ आदद के कारण त्रुकट का अपना दहस्सा है, र्जो इ की  टीकता में 10 -11 मीटर 
तक की कमी का कारण बनता है। इ   टीकता  ीमा को पार करन ेके शलए, विधभन्न  िके्षण तकनीकों 
र्जै े DGNSS, स्टेकटक GPS/GNSS  िेक्षण, RTK, आदद का उपयोि भू-स्थावनक  मुदाय द्वारा ककया 
र्जा रहा है। 

अधधकांि र्जीएनए ए  अनुप्रयोिों में, र्जहां  टीक स्थस्थवत वनधारण की आिश्यकता होती है, 
उपयोिकता आमतौर पर अपन ेर्जीएनए ए  उपकरणों को अन्य र्जीएनए ए  उपकरणों के  ाथ, एक 
 ाथ र्जोड़त ेहैं, एक या अधधक ज्ञात स्थस्थवतयों का अिलोकन करत ेहैं, शर्जन्हें  ंदभि से्टिन कहा र्जाता है, 
और इन  ंदभि से्टिनों की  हायता   ेरुचच के वबदं ुया रोिर की स्थस्थवत पर लािू ककए र्जाने िाल े
अनुमावनत  ुधार स्थैवतक र्जीएनए ए   िेक्षण या िास्तविक  मय-िवतर्ज (आरटीके)  िेक्षण 
विधधयों के माध्यम   ेप्राप्त ककए र्जाते हैं। 

उपयोिकताओ ंको हर बार र्जीएनए ए  माप लेने के शलए अपना स्वयं का  ंदभि से्टिन स्थाकपत 
करने की आिश्यकता न होने की  ुविधा प्रदान करने तथा देिव्यापी  ु ंित  ंदभि फे्रम प्रदान करने के 
शलए भारतीय सिेक्षण विभाग ने वनरंतर प्रचालन  ंदभि से्टिनों ( ीओआरए ) का एक नेटिकि  स्थाकपत 
ककया है, र्जो न केिल आरटीके/एनआरटीके के माध्यम   े(+/-) 3  मेी की  टीकता के  ाथ िास्तविक 
 मय स्थस्थवत वनधारण  ेिा प्रदान करन ेमें  क्षम है, बस्थि भू-स्थावनक और िैज्ञावनक  मुदाय के विधभन्न 
खंडों की आिश्यकताओ ंको पूरा करने के शलए लशक्षत विधभन्न स्थस्थवत वनधारण  ेिाओ ंकी एक शंृ्खला 
की मेर्जबानी भी करता है। 
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CORS से्टिन (या GNSS रर ीिर) स्थायी  सं्थापन हैं और लिातार उपग्रह अिलोकनों को एक 
कें द्रीय  ििर पर स्टरीम करते हैं।  ंदभि से्टिनों और कें द्रीय  ििर की पूरी व्यिस्था को वनरंतर  ंचालन 
 ंदभि से्टिन (CORS) नेटिकि  "Continuously Operating Reference Stations" (CORS) 
Network के रूप में र्जाना र्जाता है। वििेष  ॉफ़्टिेयर चलाने िाला कें द्रीय  ििर रोिर को नेटिकि  
ररयल-टाइम ककनेमेकटक (NRTK)  ुधार भेर्जकर रोिर की स्थस्थवत को और अधधक पररषृ्कत करता है। 

 

 

 

 

 

 

C.O.R.S. प्रसंस्करण एवं पययरे्वक्षण कें द्र, देहरादनू  
उपयोिकता अपने रोिर के  ाथ NRTK  ुधार प्राप्त करने के शलए माश क या िाकषिक आधार 

पर CORS नेटिकि  की  दस्यता ल े कत ेहैं, बर्जाय इ के कक उन्हें अपना खुद का बे  से्टिन स्थाकपत 
करना पड़े। CORS नेटिकि  प्रवतददन 24 घंट,े  प्ताह में 7 ददन और िषि में 365 ददन उपलब्ध है। हालाँकक, 
यह  ंचार  ेिा प्रदाता और उपग्रह उपलब्धता पर वनभिर करता है। िैर-स्वावमत्व (non-proprietary) 
िाली RTCM 2.4, RTCM 3.2 प्रोटोकॉल की डेटा स्टरीवमिं कक ी भी मेक NRTK  क्षम GNSS रोिर 
के शलए िास्तविक  मय में  मधथित है और उपयोिकता पोस्ट-प्रो ेश िं के शलए इंटरनेट के माध्यम   े
कें द्रीय  ििर   े ंग्रहीत GNSS डेटा भी प्राप्त कर  कते हैं। उपयोिकता ऑनलाइन प्रो ेश िं के शलए 
स्थस्थर  िेक्षण GNSS डेटा (static survey GNSS data) भी  बवमट कर  कते हैं। 

CORS का उपयोि करने के शलए पंर्जीकरण हेतु आप इस शलकं पर विशर्जट कर सकते हैं:- 
https://cors.surveyofindia.gov.in/registration.php 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://cors.surveyofindia.gov.in/registration.php
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CORS के उपयोि के  बंंध में यूट्यूब िीकडयो ट्यूटोररयल शलकं  ि ेऑफ इंकडया िेब ाइट पर उपलब्ध 
है: 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

********* 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

बच्चे मन के सच्चे य ेइसशलए सही है, क्योत्रक बच्चों के मन में त्रकसी भी प्रकार का दे्वष नहीं 
होता। पर र्जैसे-र्जैस ेिो बड़े होते र्जाते हैं, लोग र्जात-पात, ऊंच-नीच, िमथ-सम्प्रदाय इत्याहद का 
अमली िश्मा पहना देते हैं। र्जो बच्चा वबना िश्मे के सब कुछ साफ देख पा रहा र्ा, उस ेिश्मा 
पहना करके िो ही हदखाया र्जाता है, र्जो लोगों को सही लगता है, इसमें बच्चे को उसकी इक्छा के 
बारे में पूछा तक नही र्जाता। मैं ये नहीं कह रहा त्रक िश्मा पहनना ग़लत है। ये कई मायनों में सही 
भी है, इससे आप अचे्छ और बुरे में अंतर कर पाएंगे, मैं बस ये कह रहा हू त्रक, िश्मा अपनी मर्जी 
का पहनो, क्योंत्रक तुमे्ह तय करना है क्या देखना है और क्या नहीं। 

 
******** 

 
 
 

िश्मा 

श्री राहुल िमा, उप-अिीक्षण सिेक्षक 
पशिम बंगाल ि शसक्किम भू-स् र्ावनक वनदेिालय 
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देि हमारा र्जहां हैं ठहरा , 
बड़ा गंभीर एक मुद्दा है । 
आिाम की बात कोई न सुने, 
नेताओ ंका रंगीन चेहरा है । 
 

भािनाओ की कोई कदर नहीं , 
आदमी से बरा झंडा है । 
इंसाफ त्रपसते पैरों तले, 
रार्जनीवत का ये उसूल है।  
 

परमािा को त्रकसी न ेन ढूुँढा,  
सब "महािा" में डूबते है । 
लालच स ेचल रही दवुनयादारी,  
इंसान सब कठपुतशलयां हैं । 
 

इस अन्याय को र्जो भी रोकेगा, 
िही पुरूषोत्तम कहलायेगा। 
अपना ईमान बेच खाए र्जो  
िो अपनी लंका र्जलायगेा । 
 

अपने आपको र्जलाकर देखो  
हर मानि अक्ति की सिान है । 
(शर्जदंा) लािों के बीच वमसाल बने र्जो, 
देि का सच्चा नागररक हैं ।। 
 
******** 
 
 

हमािा देश 

श्रीमती सुपणा रॉय, प्रिर श्रेणी शलत्रपक 
पशिम बंगाल ि शसक्किम भू-स् र्ावनक वनदेिालय 
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एक हदन की बात है मैं र्जब स् कूल से लौट रही र्ी, तो अपने कॉलोनी के गेट के पास मुझ े

कुछ विचचि वनिान हदखाई पड़े। िह वनिान त्रकसी मनुष् य के तो कतई नहीं र्े। मैं र्ोड़ी डर गई, 
लेत्रकन मैंने त्रफर अपना र्जासूसी हदमाग लगाया और उस वनिान का पीछा करना िुरू त्रकया।  

 
वनिान का पीछा करते-करते मैं अपने घर के पास पहंुच गई। िह वनिान मेरे घर के समीप 

र्जाकर समाप् त हो रहा र्ा। अब तो मैं िाकई में डर गई। मैंने डरते-डरते डोरबेल बर्जाई। माँ ने दरिार्जा 
खोला, परंतु उनके चेहरे पर कोई अलग भाि नहीं र्े। मैं और उलझ गई। मुझ ेइन विचचि वनिान 
का रहस् य समझ में नहीं आ रहा र्ा। आखखरकार मैंने माँ से पूछ ही शलया – ‘माँ ये रहस् यमयी वनिान 
त्रकसके हैं?’  

 
‘ये !’ माँ ने दरिार्जा बंद करते हुए बोला – ‘आर्ज एक गाय की बचछया कीचड़ से लर्पर् 

भागते-भागते इिर आई र्ी। उसके पैरों में कपडे़ का एक टुकड़ा फंसा हुआ र्ा। उसी से यह विचचि 
वनिान बने हैं। मैंने उस ेरोटी खखलाई त्रफर िो चली गई।’ 

 
मैंने राहत की सांस ली।  
 

******* 
 
 
 

िहस् यमयी मनशान 

सुश्री िुचच दास:  सुपुिी श्री िुभेि कुमार, 
कायालय अिीक्षक 
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आध्यात्मिकता मानि र्जीिन का एक महिपूणथ पहलू है शर्जसमें विश्वास, मूल्य और अभ्यास 

िावमल हैं र्जो व्यक्तियों को खुद से बड़ी त्रकसी चीज से र्जुड़ने में मदद करते हैं। मानि र्जीिन में 
आध्यात्मिक व्यक्ति की जरूरतें बहुआयामी हैं और समग्र कल्याण और पूवतथ के शलए आिश्यक हैं। 
इस वनबंि में, मैं एक आध्यात्मिक व्यक्ति की विधभन्न जरूरतों और िे कैसे एक सार्थक और 
उदे्दश्यपूणथ र्जीिन में योगदान करते हैं, इस पर चचा करूुँ गा। 

 
आध्यात्मिक व्यक्ति की प्रार्वमक जरूरतों में से एक है अपनेपन और र्जडु़ाि की भािना। यह 

जरूरत िावमथक या आध्यात्मिक समुदायों में भाग लेने, अनुष्ठानों और प्रर्ाओ ंमें िावमल होने और 
समान विचारिारा िाल ेव्यक्तियों के सार् संबंि बनाने के माध्यम से परूी होती है। ये संबंि समर्थन, 
मागथदिथन और एकता की भािना प्रदान करत ेहैं र्जो व्यक्ति की आध्यात्मिक यािा को बढ़ाता है। 
इसके अवतररि, आध्यात्मिक समुदाय से संबंधित होने स ेर्जीिन में उदे्दश्य और अर्थ की भािना को 
बढ़ािा वमल सकता है, क्योंत्रक व्यक्ति समान लक्ष्यों और आदिों की हदिा में वमलकर काम करत े
हैं। 

आध्यात्मिक व्यक्ति की एक और महिपूणथ जरूरत आंतररक िांवत और िांवत की भािना 
है। ध्यान, प्रार्थना और माइंडफुलनेस र्जैसी आध्यात्मिक प्रर्ाएुँ  व्यक्तियों को दैवनक र्जीिन की 
अरार्जकता के बीच िांवत और क्किरता की भािना विकशसत करने में मदद कर सकती हैं। ये 
अभ्यास आि-र्जागरूकता, आि-स्वीकृवत और खुद की तर्ा अपने आस-पास की दवुनया की 
गहरी समझ को बढ़ािा देते हैं। आंतररक िांवत की भािना को पोत्रषत करके, आध्यात्मिक व्यक्ति 
चुनौवतयों का सामना करने, बािाओ ंको दरू करने और र्जीिन के प्रवत सकारािक दृत्रिकोण बनाए 
रखने के शलए बेहतर ढंग से सुसस्तित होते हैं। 

आध्यात्मिक व्यक्ति को व्यक्तिगत विकास और आि-सुिार की भी आिश्यकता होती है। 
आध्यात्मिकता व्यक्तियों को उनके विश्वासों, मलू्यों और व्यिहारों पर चचतंन करने और र्जागरूकता, 
करुणा और सहानुभूवत के उच्च स्तरों के शलए प्रयास करने के शलए प्रोिाहहत करती है। 
आध्यात्मिक अभ्यासों में संलि होकर और आध्यात्मिक मागथदिथन प्राप्त करके, व्यक्ति आि-
र्जागरूकता, भािनािक बुद्धद्धमत्ता और नवैतक तकथ  की अधिक समझ विकशसत कर सकते हैं। 
आि-सुिार की यह सतत प्रत्रक्रया न केिल व्यक्ति को, बक्कल्क समुदाय और पूरे विश्व को भी लाभ 
पहुुँचाती है। 

 

मानर्व जीर्वन में आध्यात्मिक व्यक्ति की जरूितें 

श्री अवनरूद्ध बासु, कायालय अिीक्षक 
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पश्चिम बंगाल व श्चिक्किम भू-स् थाश्चिक श्चिदेशालय 

 
सर्वके्षण परिर्वाि : अकं-8 25

0

इसके अलािा, आध्यात्मिक व्यक्ति को र्जीिन में उदे्दश्य और अर्थ की भािना की 
आिश्यकता होती है। आध्यात्मिकता व्यक्तियों को दवुनया में उनके िान, दसूरों स ेउनके संबंि 
और व्यापक भलाई पर उनके प्रभाि को समझने के शलए एक रूपरेखा प्रदान करती है। अपने मलू्यों 
और कायों को अपने आध्यात्मिक विश्वासों के सार् र्जोड़कर, व्यक्ति अधिक उदे्दश्यपूणथ और पूणथ 
र्जीिन र्जी सकते हैं। उदे्दश्य की यह भािना आध्यात्मिक व्यक्तियों को हदिा, प्रेरणा और पूणथता की 
एक मर्जबूत भािना देती है र्जो उन्हें र्जीिन की चुनौवतयों और र्जीत के माध्यम से बनाए रखती है। 

वनष्कषथ में, मानि र्जीिन में आध्यात्मिक व्यक्ति की जरूरतें व्यक्तिगत विकास, कल्याण और 
पूणथता के शलए आिश्यक हैं। अपनेपन, आंतररक िांवत, व्यक्तिगत विकास और उदे्दश्य की भािना 
को बढ़ािा देकर, आध्यात्मिकता व्यक्तियों को र्जीिन की र्जत्रटलताओ ंको नेविगेट करने, खुद स े
बड़ी त्रकसी चीज स ेर्जुड़ने और एक सार्थक और उदे्दश्यपूणथ अस्तस्ति र्जीने में मदद करती है। एक 
स्नातक छाि के रूप में, मैं मानि र्जीिन में आध्यात्मिकता के महि और त्रकसी के समग्र कल्याण 
और पूणथता की भािना पर पड़ने िाले गहन प्रभाि को पहचानता हूुँ। इन जरूरतों को पूरा करने के 
माध्यम से ही व्यक्ति िास्ति में फल-फूल सकता है और एक उदे्दश्यपूणथ और सार्थक र्जीिन र्जी 
सकता है। 

 
******* 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
लोग कहते है, भगिान अगर एक दरिार्जा बंद करता है तो दसूरा दरिार्जा खोल देता है। 
 
पर असल मायनों में सच तो ये है त्रक, दरिार्जा (वनकलने का रास्ता) हर िि बदलते रहता 

है। दरिार्जा खोलन ेमें र्ोड़ी सी देर और दरिार्जा खुलने की र्जगह बदल र्जाती है। आप त्रफर कोशिि 
करते है, दसूरा दरिार्जा बनाते है, पर इस बार दरिार्जा बनाने में गलती हो र्जाती है और उिर खुलने 
की र्जगह त्रफर बदल र्जाती है। त्रफर आप खखड़की बनाते है, त्रफर छोटी खखड़की और त्रफर अित:  
दीिार में एक छेद। आप, र्जो पहले दरिारे्ज से वनकलकर दवुनया देखने के ख्वाब देख रहे रे्, अब 
केिल एक छेद बनाकर बाहर की दवुनया देख लेने भर में संतुि हो र्जाते हैं। 

 
मैं कहता हंू, र्जब चीजें इतनी विपरीत हो ही गयी है त्रक, आपको एक छेद से बाहरी दवुनया 

देखने पे मर्जबूर कर दें। तो क्यों ना, खाली बैठकर एक छेद स ेदवुनया देखने के बर्जाय, सारी दीिार 
में छेद ही छेद कर हदए र्जाएं। इतने छेद, त्रक अब दरिार्जा र्जगह बदलना भी चाहे तो अंदर स ेहदख 
र्जाए और क्यों न सही मौका आने पर उस दीिार को तोड़ हदया र्जाए। 

 
******** 

दिर्वाजा 

श्री राहुल िमा, उप-अिीक्षण सिेक्षक 
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उदासी भरे हदन, कभी तो वमटेंग े
वमटेंगे कभी तो, वनिा के अंिेरे 
कभी तो छटेंगे, दु:ख के ये बादल 
वमलेंगे कभी हम,सुख के सिेरे 
 
मुरझायी कशलयाँ, कभी तो खखलेंगी 
वमलेंगी कभी तो, भौरों से तेरे 
महकेगा गलुिन, अपना कभी तो 
फैलेगी खुिबू, त्रफ़जाओ ंमें मेरे 
 
िाखों से टूटा, टहनी बना मैं 
झुकता शसकुड़ता, त्रफर भी तना मैं 
कब तक रहेंगे, यूुँ ही भटकते 
कभी तो वमलेगी, गुल स ेगुशलस्त े
 
अश्कों से भींगे, नयन य ेहमारे 
लबों पे हंसी पर, शसतमगर तुम्हारे 
हुँस लो वनयवत पे, तुम भी अभी तो 
होगा समय "िुभेि", अपना कभी रे। 
 
 

******* 
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भारत, दवुनया का दसूरा सबसे अधिक ( कुछ सिेक्षणों/ररपोटों के अनुसार, पहला) 

र्जनसंख्या िाला देि है, र्जो तेर्जी से बढ़ती आबादी से र्जूझ रहा है और इसके सार् ही  र्जो महिपूणथ 
चुनौवतयों और अिसरों को र्जन्म देता है। 140 करोड़ से अधिक लोगों के सार्, भारत के 
र्जनसांख्यख्यकीय रुझान, इसके आधर्थक, सामाशर्जक और पयािरणीय भविष्य को आकार दे रहे हैं । 
इसशलए, भारत की र्जनसंख्या िृद्धद्ध के सहठक कारणों और पररणामों और इस िृद्धद्ध को िायी रूप 
से  वनयंत्रित या प्रबंधित करने के शलए लागू की र्जाने िाली रणनीवतयों का पता लगाना उचचत है। 

उच्च जनसंख्या रृ्वद्धद्ध के कािण 
भारत की उच्च र्जनसखं्या िृद्धद्ध में कई कारक योगदान देते हैं : 

1. उच्च र्जन्म दर: हाल के िषों में प्रर्जनन दर में क्तगरािट के बािर्जूद , भारत की र्जन्म दर िैशश्वक 
मानकों की तुलना में अपेक्षाकृत उच्च बनी हुई है। पारंपररक मूल्य, सामाशर्जक-आधर्थक 
कारक और पररिार वनयोर्जन सेिाओ ंतक सीवमत पहंुच उच्च र्जन्म दर में योगदान करती है। 

2. मृत्यु दर में कमी: स्वास्थ्य सेिा में प्रगवत, बेहतर स्वच्छता और बेहतर र्जीिन क्किवतयों न े
मृत्यु दर में उल्लेखनीय कमी की है। इस र्जनसांख्यख्यकीय बदलाि के पररणामस्वरूप बड़ी, 
युिा आबादी के सार् लंबी र्जीिन प्रत्यािा हुई है। 

3. सांसृ्कवतक और सामाशर्जक-आधर्थक कारक: कई क्षेिों में, बड़े पररिारों को अभी भी िांछनीय 
माना र्जाता है। इसके अवतररि, गरीबी और शिक्षा की कमी र्जैसे सामाशर्जक-आधर्थक कारक 
अक्सर उच्च र्जन्म दर के शलए शर्जिेदार  हैं। 
रृ्वद्धद्ध के परिणाम : 
भारत की तीव्र र्जनसखं्या िृद्धद्ध के पररणाम बहुआयामी हैं: 

1. आधर्थक तनाि: तीव्र र्जनसंख्या िृद्धद्ध संसािनों, बुवनयादी ढांचे और सािथर्जवनक सेिाओ ंपर 
दबाि डालती है । बढ़ती आबादी को पयाप्त रोर्जगार, शिक्षा और स्वास्थ्य सेिा प्रदान करन े
की चुनौती देि के आधर्थक विकास पर दबाि डालती है। 

2. पयािरणीय प्रभाि: अधिक र्जनसंख्या के कारण पयािरण संबंिी समस्याएं बढ़ती हैं, शर्जनमें 
िनों की कटाई, प्रदषूण और संसािनों की कमी िावमल है। पानी, ऊर्जा और भूवम की मांग 
बढ़ती है, शर्जससे प्राकृवतक संसािनों का अत्यधिक  दोहन होता है। 

3. िहरीकरण और बुवनयादी ढांचा: ग्रामीण क्षिेों से िहरों की ओर पलायन के पररणामस्वरूप 
िहरी कें रों में भीड़भाड़ बढ़ र्जाती है । इस तीव्र िहरीकरण के कारण आिास की कमी , 
पररिहन संबंिी समस्याएं और अपयाप्त स्वच्छता सुवििाएं उत्पन्न होती हैं। 

भाित की जनसंख्या र्वृद्धद्ध की समस्या  
औि संभामर्वत समाधान 

श्री वबश् िनार् नाग, मैप क् यूरेटर 
पशिम बंगाल ि शसक्किम भू-स् र्ावनक वनदेिालय 
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4. सामाशर्जक चनुौवतयाँ: र्जनसंख्या िृद्धद्ध के कारण सामाशर्जक सेिाओ ंपर दबाि पड़ता है और 
शिक्षा, स्वास्थ्य सेिा और र्जीिन की गुणित्ता में असमानताएुँ  बढ़ती हैं । इससे गरीबी और 
बेरोजगारी र्जैसी समस्याएुँ  भी बढ़ती  हैं। 
 
जनसंख्या रृ्वद्धद्ध से मनपटने की िणनीमतयाँ : 
भारत की र्जनसंख्या िृद्धद्ध से वनपटने के शलए बहुआयामी दृत्रिकोण की आिश्यकता है: 

1. पररिार वनयोर्जन और शिक्षा: पररिार वनयोर्जन सेिाओ ंऔर िैशक्षक कायथक्रमों तक पहुुँच 
का विस्तार करन ेस ेव्यक्तियों को प्रर्जनन के बारे में सचूचत विकल्प बनान ेमें मदद वमल 
सकती है। गभथवनरोिकों के उपयोग को बढ़ािा देना और प्रर्जनन स्वास्थ्य शिक्षा प्रदान करना 
र्जन्म दर को वनयंत्रित करने के शलए महिपूणथ है। 

2. महहलाओ ंको सिि बनाना : शिक्षा और रोर्जगार के अिसरों के माध्यम से महहलाओ ंको 
सिि बनाना आिश्यक है। अध्ययनों से पता चलता है त्रक शिशक्षत महहलाएं कम बच्चे पैदा 
करती हैं और अपन ेबच्चों की शिक्षा और स्वास्थ्य पर अधिक वनिेि करती हैं। 

3. स्वास्थ्य सेिा में सुिार : स्वास्थ्य  सेिाओ,ं वििषे रूप से मातृ एि ंशिि ुस्वास्थ्य को बेहतर 
बनाने से मृत्यु दर में कमी आ सकती है और समग्र स्वास्थ्य में सुिार हो सकता है। िारीररक 
और मानशसक स्वास्थ्य दोनों को संबोधित करने िाल ेव्यापक स्वास्थ्य सेिा कायथक्रमों की 
आिश्यकता है। 

4. िहरी वनयोर्जन और बुवनयादी ढांच ेका विकास : त्रटकाऊ िहरी वनयोर्जन रणनीवतयों का 
विकास और बुवनयादी ढांचे में वनिेि िहरी क्षेिों पर दबाि को कम कर सकता है। 
सािथर्जवनक पररिहन, आिास और स्वच्छता में सुिार से र्जीिन की गुणित्ता में सुिार हो 
सकता है और त्रटकाऊ विकास को बढ़ािा वमल सकता है। 

5. आधर्थक विकास: रोर्जगार सृर्जन और गरीबी कम करने की पहल के माध्यम से आधर्थक 
विकास को बढ़ािा देने से उच्च र्जन्म दर के मलू कारण को दरू करन ेमें मदद वमल सकती 
है। र्जीिन स्तर में सुिार और आधर्थक अिसर प्रदान करने पर  पररिार कम बच्चे पैदा करन े
का विकल्प चुन सकते हैं। 

6. नीवत कायाियन और सरकारी सहायता: प्रभािी नीवत कायाियन और मर्जबूत सरकारी 
सहायता महिपूणथ है। सरकार को अपनी नीवतयों में र्जनसंख्या प्रबंिन को सिोच्च 
प्रार्वमकता देनी चाहहए, यह सुवनशित करना चाहहए त्रक पररिार वनयोर्जन, शिक्षा और 
स्वास्थ्य सेिा का समर्थन करन ेके शलए संसािन उचचत मािा में  आिंत्रटत त्रकए र्जाएं। 
इसशलए, संक्षेप में, भारत की र्जनसंख्या िृद्धद्ध चुनौवतयों और अिसर, दोनों को प्रस्तुत करती 

है। र्जबत्रक र्जनसंख्या में तेज िृद्धद्ध संसािनों और बुवनयादी ढांचे पर दबाि डाल सकती है, लेत्रकन 
दसूरी तरफ यह आधर्थक िृद्धद्ध और विकास की संभािना भी प्रदान करती है। पररिार वनयोर्जन, 
शिक्षा , स्वास्थ्य सेिा और आधर्थक विकास को संबोधित करने िाली व्यापक रणनीवतयों को लाग ू
करके, भारत अपनी र्जनसंख्या िृद्धद्ध को िायी रूप से वनयंत्रित या प्रबंधित कर सकता है। सरकार, 
सामुदाक्तयक संगठनों और व्यक्तियों को िावमल करन ेिाल ेएक सहयोगी प्रयास के माध्यम से , 
भारत अपने र्जनसांख्यख्यकीय पररितथन को पर्-प्रदशिथत कर  विकास और र्जनसंख्या िृद्धद्ध में  
क्किरता के बीच संतुलन हाशसल कर सकता है। 

 
********* 
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भारतीय अंतररक्ष नीवत-2023 को, कैवबनेट द्वारा अनुमोददत  ुधार दृकष्ट्कोण को लाि ूकरन ेके शलए एक 
व्यापक,  मग्र और िवतिील ढांचे के रूप में तैयार ककया िया है। 
 

दृष्टिकोण / ववजन 
✓ अंतररक्ष क्षमताओ ंको बढाना;  
✓ अंतररक्ष में एक  मृद्ध िाणणस्थज्यक उपस्थस्थवत को  क्षम, प्रोत्सादहत और विकश त करना;  
✓ प्रौद्योगिकी विका  के चालक के रूप में अंतररक्ष का उपयोि करना और  ंबद्ध क्षेत्रों में लाभ 
प्राप्त करना;  

✓ अंतराष्ट्र ीय  ंबंधों को आिे बढाना, और  भी दहतधारकों के बीच अंतररक्ष अनुप्रयोिों के प्रभािी 
कायान्वयन के शलए एक पाररस्थस्थवतकी तंत्र (ecosystem) बनाना;  

✓ राष्ट्र  के  ामाशर्जक-आधथिक विका  और  ुरक्षा, पयािरण और र्जीिन की  ुरक्षा, बाहरी अंतररक्ष 
की िांवतपूणि खोर्ज को आिे बढाना,  ाििर्जवनक र्जािरूकता और िैज्ञावनक खोर्ज को प्रोत्सादहत 
करना। 
 

डेटा प्रसार ददशावनदेश 2023 (Data Dissemination Guidelines 2023) 
1. 5 मीटर ररजॉल्यूिन और अपररष् कृत डेटा (IRS द्वारा प्राप्त):  
❖ अधधग्रहण के 24 घंटे बाद भूवनधध और मो डकै पोटिल   ेमुफ्त डाउनलोड के शलए उपलब्ध 
होिा।  

❖ उत्पादों को रेकडयोमेकटरक और ज्यावमतीय रूप   े ही ककया र्जाएिा।  
❖ डेटा को ISRO को उचचत के्रकडट के  ाथ स्वतंत्र रूप   े इस्तेमाल, पुन: उपयोि और 
पुनविितररत ककया र्जा  कता है।  

❖  भी  ंग्रहीत डेटा (तीन महीने   ेपुराना डेटा) भी मुफ्त डाउनलोड के शलए उपलब्ध है।  
2. 5 मीटर ररजॉल्यूिन   ेपररष् कृत डेटा:  
❖  भी  रकारी एर्जेंश यों के शलए वनिःिुि उपलब्ध है।  
❖ अन्य  भी उपयोिकता इ  डेटा को NSIL  े िुल् क के आधार पर प्राप्त कर  कत ेहैं।  

3. व् यतु् पन् न धर्मैत्रटक डेटा (Derived Thematic Data):  
❖ 5 मीटर ररजॉल्यूिन   ेअधधक व् यतु् पन् न धर्मैत्रटक डेटा स्वतंत्र रूप  े उपलब्ध है।  

भाितीय अंतरिक्ष नीमत (Indian Space Policy) – 2023  

श्री उदय िंकर प्रसाद, वनदेिक 
पशिम बंगाल ि शसक्किम भू-स् र्ावनक वनदेिालय 
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4. IRS डेटा – पररष् कृत ररजॉल्यूिन डेटा, मूल्य िधधित डेटा का  भी िाणणस्थज्यक वितरण NSIL द्वारा 
ककया र्जाएिा।  
5.  ंिेदनिील क्षेत्रों को मास्क नहीं ककया र्जाएिा। प्रकािकों को नकारात्मक  ूची के रूप में दी 
िई वििेषताओ ं के ऊपर प्रवतबंधों पर भू-स्थावनक ददिावनदेिों का पालन करना होिा। (The 
publishers need to follow Geospatial guidelines on restrictions on 
attributes given as Negative list.) 

 
********* 

 
 

 
 
 
 
कब तक तुम मुझको उकेरते रहोगे 
तुम् हारे चाकू की हर चुटकी 
मुझे बहुत ददथ देती है। 
 
बेरहम तेरी अदा से  
कू्ररता से  
घायल हो र्जाता हंू। 
 
लेत्रकन मैं, 
मैं कभी नहीं मरता 
 
र्जब तुम रचते हो, 
कला का अदभुत संसार 
उकेरते हो,  
अपने हदल के उद् गार 
 
तो तुम् हारी नई-नई कलाओ ंमें 
मैं त्रफर से र्जी उठता हंू 
िही ददथ सहने को 
त्रफर से घायल होने को   
उठ खड़ा होता हंू।।  
 
‘हमारे उन सभी नक् काि (Engraver) को समत्रपथत, शर्जन् होंने िातु की प् लेट पर मानचचि 

और अन् य रचनात् मक कायथ करके भारतीय सिेक्षण विभाग का नाम रोिन त्रकया।   
 

****** 

उत् कीणयन  

श्री सुिांत िर रॉय, सहायक प्रबंिक 
पशिम बंगाल ि शसक्किम भू-स् र्ावनक वनदेिालय 
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एक अदद सुकून का ही तो सिाल र्ा,  
र्जो र्जी का र्जंर्जाल बन गया 
त्रकसी की हैिावनयत का शर्जदंा वमसाल बन गया 
शर्जदंगी लील ली, इज् र्जत तार-तार कर गया,  
इंसावनयत पर सिाल हर्जार कर गया 
 
नर्जरें तो खूबसूरती की करदान हमेिा स ेरही हैं 
पर तीर-ए-नर्जर शर्जस् म को तार-तार कर गया 
त्रकस-त्रकस को िक की नर्जर स ेदेखू ं
दोस् त, ररश् तेदार, सहकमी, सीवनयर-र्जूवनयर 
अपना-पराया, त्रकस-त्रकस की नर्जर को परखू ं
और कैसे परखूं, क् या ही परखूं 
 
घंटों की अनिरत सेिा के बाद  
बस सुकून के दो पल ही तो लेन ेगई र्ी 
िो र्जगह र्जहां घर स ेअधिक समय रहती र्ी 
र्जहां सभी दोस् त रे्, सीवनयर रे्, र्जूवनयर रे्  
 
और सबसे बड़ी बात िो र्जगह केिल कमथस् र्ली माि नहीं र्ी 
इंसावनयत की वमसाल र्ी 
र्जहां न र्जानें त्रकतन ेदु:खी र्जन प्रवत हदन आत ेरे् 
और सुखी होकर र्जात ेरे् 
  
आर्ज िही कमथस् र्ली इंसावनयत की कब्रगाह बनी 
समस् त मानिता शर्जसकी शर्जदंा गिाह बनी 
 
पर अब भी कई चेहरे मौन हैं, वन:िब् द हैं 
तो मरेी बेचैनी क् यों बढ़ती र्जाती है 
मरेी हलक क् यों सूखती र्जाती है 
क् यों मझु ेरातों को नींद नहीं आती है 
 
लोगों की सुसुप् तािस् र्ा कर रही है मझुे परेिां 
क् या अभी भी शर्जदंा हैं लोग, क् या बची है उनमें र्जां 
अब तो रब स ेयही दरख् िास् त है ‘शुभेश’ 
इंसान को इंसावनयत दो, िरना कुछ न रहेगा िषे। 

******* 

श्री िुभेि कुमार, कायालय अिीक्षक 
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इंसामनयत पि सर्वाल 
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कायाकल्प और िहरी पररितथन के शलए अटल वमिन (Atal Mission for 

Rejuvenation and Urban Transformation)   सबसे महिपूणथ विषयों में से एक है- अमृत 
वमिन (AMRUT Mission)। 

 
अमृत ममशन 1.0 । AMRUT Mission 1.0 
अमृत योर्जना (1.0) 25 र्जून 2015 को िुरू की गई र्ी। यह सािथर्जवनक-वनर्जी भागीदारी 

(पीपीपी) के अनुपालन में भारत सरकार के आिास और िहरी मामलों के मंिालय के अंतगथत आती 
है। कायाकल्प और िहरी पररितथन के शलए अटल वमिन के अनुसार, 

अमृत एक नर्जर में 
अमृत योर्जना फुल फॉमथ :  कायाकल्प और िहरी पररितथन के शलए अटल वमिन 
िुरू:     25 र्जून 2015 
मंिालय:   आिास और िहरी मामलों के मंिालय 
उदे्दश्य:    िहरी पररितथन 
 
अमृत ममशन का अब तक का मर्वकास : 
1. घोषणा के अनुसार, वमिन ने र्जून 2021 तक 193 करोड़ यूवनट वबर्जली की बचत करत े

हुए 105 लाख घरेलू नल कनेक्शन, 78 लाख सीिर/सेप्टरे्ज कनेक्शन और 88 लाख 
स्टर ीटलाइट बदलने की आपूवतथ की है। 

 
2. द एनर्जी एंड ररसोसेर्ज इंस्टीट्यूट (टेरी) के अनुसार, अमृत योर्जना के पररणामस्वरूप 

84.6 लाख टन काबथन फुटत्रप्रटं में कमी आई है। 
 
3. अमृत की रािर ीय रैंत्रकंग: 2019 में अमृत रैंत्रकंग के अनुसार, भारत के 10 राज्य हैं र्जो 

िीषथ 10 सूची में हैं: वमर्जोरम, तेलंगाना, मध्य प्रदेि, छत्तीसगढ़, कनाटक, रार्जिान, 
झारखंड, र्जिू और कश्मीर। 

 
4. भारतीय राज्य ओत्रडिा को अमृत कायाियन में पहला िान वमला। यह लगातार िहरी 

बुवनयादी ढांचे में सुिार और िहरी प्रिासन में सुिार के शलए पहले िान पर आया। 
राज्य को 100 में स े66.24 अंक वमले हैं। 
 

 

अमृत योजना 

श्री संतोष प्रसाद, अधिकारी सिेक्षक 
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भारतीय राज्य चंडीगढ़ AMRUT की रािर ीय रैंत्रकंग में दसूरे िान पर है। 
2.29 लाख घरेलू नल कनेक्शन सफलतापूिथक पूरे करने के सार् हररयाणा 12िें िान पर 

रहा। 
  हहमाचल प्रदेि को 15िां िान वमला है। 17,600 से अधिक नए कनेक्शन र्जोड़कर, 

हहमाचल प्रदेि न े13,003 नए आिासीय र्जल नल कनेक्शन के अपन ेलक्ष्य को पार कर शलया है। 
अब तक, उत्तराखंड ने 36,554 नए कनेक्शन पेि त्रकए हैं। 

 
अमृत 2.0 । AMRUT 2.0 
AMRUT 2.0 योर्जना 1 अकू्टबर 2021 को प्रिान मंिी नरेंर मोदी द्वारा िुरू की गई र्ी। 
कायाकल्प और िहरी पररितथन 2.0 के शलए अटल वमिन (एएमआरयूटी 2.0) की िापना 

(एसडीर्जी 6) हाशसल करने और र्जल क्षेि में रहने की आसानी को 500 स ेबढ़ाकर सभी िैिावनक 
िहरों में करने के शलए की गई है। 

• 2030 तक, सतत विकास लक्ष्य का इरादा सभी क्षेिों में पानी के उपयोग की दक्षता 
में उल्लेखनीय सुिार करना है, िायी मीठे पानी की वनकासी सुवनशित करना और 
पानी की कमी का अनभुि करने िाले लोगों की संख्या को काफी कम करना है। 

• यह इस बात की भी गारंटी देगा त्रक 500 अमतृ िहरों में सीिेर्ज/सीिरे्ज प्रबंिन का 
पूरा किरेर्ज है। 

• अमृत 2.0 की मुख्य वििेषताएं । Highlights of AMRUT 2.0 
• आिवनभथर भारत : अमतृ वमिन 2.0 िहरों को “पानी सरुशक्षत” बनाने और हर घर 

में र्जल नल कनेक्शन प्रदान करने के शलए एक कदम है। 
• यह र्जल स्रोतों के संरक्षण, र्जल वनकायों और कुओ ंको पुनर्जीवित करने, उपचाररत 

पानी का पुनचथक्रण/पनु: उपयोग करन ेऔर पूरे समुदाय की मदद से िषा र्जल एकि 
करने के शलए पानी की उपयोग करके पूरा त्रकया र्जाएगा।  

• यह वमिन एक नागररक द्वारा संचाशलत पहल, या र्जन आंदोलन के रूप में चलाया 
र्जाएगा।  

• सामुदाक्तयक भागीदारी सुवनशित करना : वमिन महहलाओ ंऔर युिाओ ंको इसके 
विकास पर चल रहे फीडबैक के शलए सूचीबद्ध करेगा।  

• िहरी िानीय वनकायों (ULB) की र्जल सुरक्षा और वित्तीय क्किरता र्जैसे सुिार : 
पानी स ेसंबंधित प्रमुख सुिारों में पुननथिीनीकरण पानी के माध्यम स ेपानी की मांग 
का 20% पूरा करना, गैर-रार्जस्व पानी को 20% स ेकम करना और र्जल वनकायों 
को पुनर्जीवित करना िावमल है।  

• स्माटथ तिों को प्रोिाहन : हर प्रोरे्जक्ट में स्माटथ तिों के कुछ पहलुओ ंको िावमल 
त्रकया र्जाना चाहहए और अमृत 2.0 वमिन में अचे्छ कायाकल्प पर एक उप-योर्जना 
भी होनी चाहहए। 

• क्षमता वनमाण गवतविधियाँ : ठेकेदारों, प्लंबरों, संयंि संचालकों, छािों, महहलाओ ं
और नागररकों सहहत सभी हहतिारक क्षमता वनमाण गवतविधियों में भाग लेंगे। 

• वमिन के पररणामों के मूल्यांकन में तकनीकी संिान िावमल होंगे। 
• छािों के सार् क्तगग इकॉनमी प्रवतमान का उपयोग करते हुए पररयोर्जनाओ ंऔर 

पररणामों का एक सिके्षण त्रकया र्जाएगा। 
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• सस्ती देिी मिीनरी और प्रत्रक्रयाओ ंका उपयोग करके उद्यवमता और स्टाटथअप का 
समर्थन करना । प्रौद्योक्तगकी उप-वमिन निीनतम िैशश्वक प्रौद्योक्तगत्रकयों का लाभ 
उठाने में सहायता करेगा। 

• र्जल का समान वितरण: र्जल के समान वितरण, अपशिि र्जल का पुन: उपयोग और 
पानी की मािा और गुणित्ता के संबंि में र्जल वनकायों के मानचचिण के शलए िहरों 
में पेय र्जल सिेक्षण त्रकया र्जाएगा। 

• त्रडशर्जटल अर्थव्यििा को बढ़ािा : वमिन पेपरलेस होगा, और उन्नत तकनीकों का 
उपयोग करके इसका मलू्यांकन और वनगरानी की र्जाएगी। 

• कायाकल्प और िहरी पररितथन के शलए अटल वमिन की मुख्य वििेषताएं । 
Highlights of AMRUT Scheme 

• AMRUT का उदे्दश्य घरों में पानी की आपूवतथ, सीिरेर्ज और िहरी पररिहन र्जैसी 
बुवनयादी सेिाएं प्रदान करना और िहरों में भिन वनमाण सुवििाएं प्रदान करना है। 
यह सभी के शलए र्जीिन की गुणित्ता में सुिार करेगा, वििेष रूप से गरीबों और 
िंचचतों के शलए यह एक रािर ीय प्रार्वमकता है। अमृत के तहत पांच सौ िहरों का 
चयन त्रकया गया है। अमृत के तहत चुने गए िहरों की शे्रणी नीच ेसूचीबद्ध है: 

• 2011 की र्जनगणना के अनुसार अधिसचूचत नगर पाशलकाओ ंके सार् एक लाख से 
अधिक आबादी िाले सभी िहर और कसे्ब, छािनी बोडथ (शसविशलयन क्षेि) सहहत 

• राज्यों/संघ राज्य क्षेिों के सभी रार्जिानी िहर/कस्बें, र्जो ऊपर किर नहीं त्रकए गए 
हैं। 

• HRIDAY योर्जना के तहत MoHUA द्वारा विरासत िहरों के रूप में िगीकृत सभी 
िहर / कसबे। 

• 75,000 से अधिक और 1 लाख से कम आबादी िाले मुख्य नहदयों के तने पर तेरह 
िहर और कसे्ब। 

• पहाड़ी राज्यों, द्वीपों और पयथटन िलों से दस िहर (प्रत्येक राज्य से एक से अधिक 
नहीं)। 

• कायाकल्प और िहरी पररितथन के शलए अटल वमिन के उदे्दश्य । Objectives of 
AMRUT Mission 

• नल के पानी और सीिरेर्ज कनेक्शन तक पहंुच : यह सुवनशित करन ेके शलए त्रक हर 
घर में पानी की सुवनशित आपूवतथ और सीिरेर्ज कनेक्शन के सार् नल की पहंुच हो। 

• हररयाली बनाए रखना : हररयाली और अच्छी तरह से बनाए हुए खुले िानों (रै्जसे 
पाकथ ) को विकशसत करके िहरों के सुख-सुवििा के मूल्य को बढ़ाना 

• गैर-मोटर चाशलत पररिहन (रै्जसे चलना और साइत्रकल चलाना) के शलए सुवििाओ ं
का वनमाण करके प्रदषूण में कमी । 

• सेिा स्तर बेंचमाकथ  (एसएलबी) की िापना : इन सभी पररणामों को नागररकों, 
वििेष रूप से महहलाओ ंद्वारा महि हदया र्जाता है, और संकेतक और मानक आिास 
और िहरी मामलों के मिंालय (एमओएचयूए) द्वारा सेिा स्तर बेंचमाकथ  (एसएलबी) 
के रूप में वनिाररत त्रकए गए हैं। 

• वमिन का प्रार्वमकता क्षेि र्जल आपूवतथ है शर्जसके बाद सीिरेर्ज है। 
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अमृत ममशन के घटक । Components of AMRUT Mission 
• अमृत के घटकों में क्षमता वनमाण, सुिार कायाियन, र्जल आपूवतथ, सीिरेर्ज, और 

सेप्टरे्ज प्रबंिन, िषा र्जल वनकासी, िहरी पररिहन, और पाकों और हररत िानों का 
विकास िावमल हैं।  

 

i). िहरी िानीय वनकाय (यूएलबी) वनयोर्जन प्रत्रक्रया के दौरान भौवतक अिसंरचना 
घटकों में कुछ स्माटथ सुवििाओ ंको िावमल करने  

ii). SAAP (स्टेट एनुअल एक्शन प्लान) एक समेत्रकत योर्जना है र्जो संबंधित राज्यों में 
सभी प्रस्तावित AMRUT िहरों के सभी िहर-स्तरीय SLIP (सविथस लेिल इम्प्रूिमेंट 
प्लान) का एक संयोर्जन है। 

अमृत ममशन के घटक 
क्र.सं. अर्वयर्व मर्वशेर्ता 
1 जलापूमतय o मौर्जूदा र्जल आपूवतथ, र्जल उपचार संयंिों और सािथभौवमक मीटररंग को 

बढ़ाने सहहत र्जल आपूवतथ प्रणाली। 
o उपचार संयंिों सहहत पुरानी र्जल आपूवतथ प्रणाशलयों का पुनिास। 
o वििेष रूप से पेयर्जल आपूवतथ और भूर्जल के पुनभथरण के शलए र्जल 

वनकायों का कायाकल्प। 
o पानी की गुणित्ता की समस्या (र्जैसे आसेवनक, फ्लोराइड) सहहत दगुथम 

क्षेिों, पहाड़ी और तटीय िहरों के शलए वििेष र्जलापूवतथ व्यििा 

2 मल o विकें रीकृत, नेटिकथ  िाली भूवमगत सीिरेर्ज प्रणाली शर्जसमें मौर्जूदा 
सीिरेर्ज शसस्टम और सीिेर्ज उपचार संयंिों की िृद्धद्ध िावमल है। 

o पुरानी सीिरेर्ज प्रणाली और उपचार संयिंों का पुनिास। 
o अपशिि र्जल का पुन: उपयोग और लाभकारी उदे्दश्यों के शलए र्जल का 

पुनचथक्रण। 

3 िक्रर्वात के 
पानी की 
मनकासी 

बाढ़ को कम करने और अंततः समाप्त करने के शलए, तूफानी र्जल वनकासी 
प्रणाशलयों का वनमाण और सुिार त्रकया र्जा रहा है। 

4 शहिी परिर्वहन फ़ुटपार्/िॉकिे, फ़ुटपार्, फ़ुट ओिर-वब्रर्ज, और गैर-मोटर चाशलत पररिहन 
(र्जैसे साइत्रकल) के शलए सुवििाएुँ । 

  

मल्टी लेिल पात्रकिं ग। 
5 हरित 

िान/पाकय  
युिा लोगों, बुरु्जगों और हदव्यांगों के अनुकूल घटकों के शलए अनूठी वििेषताओ ं
के सार् हररत िान और पाकों का वनमाण। 
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iii). MoHUA द्वारा िषथ में एक बार SAAP को मरं्जूरी देकर और राज्यों को अपने दम 
पर पररयोर्जनाओ ंको अधिकृत और अनुमोहदत करन ेकी आिश्यकता होन े पर, 
कायाकल्प और िहरी पररितथन के शलए अटल वमिन ने राज्यों को पररयोर्जना के 
विकास और वनष्पादन में समान भागीदार बनाकर सहकारी संघिाद को साकार 
त्रकया है। राज्य िात्रषथक कायथ योर्जना प्रस्तुत करने िाला रार्जिान देि का पहला 
राज्य र्ा। 

 
 

******** 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
माँ कैसी होती है 
खुि तुझे िो रखती है 
अपना मारकर मन, तेरी र्जेबें भरती है 
हां, माँ ऐसी ही होती है 
 
नौ माह भीतर रखकर तरेी लातें सहती है 
तेरी खुशियों के खावतर, िो सारे द:ुख सहती है 
तेरी सलामती के शलए पूर्जा और व्रत रखती है 
माँ ऐसी ही होती है 
 
खुद भूखे रहकर तेरा पटे भरती है 
सच् चाई-ईमानदारी और िैयथ के सार् चलती है 
र्जैसे बाग में सुगंधित फूल खखलते हैं, 
माँ िैसी ही होती है 
 
परिररि ही र्जीिन के संघषों से लड़ना शसखाती है 
घर पर ररश् ते की शसचंाई, पररिार के महत् ि को बताती है 
माँ ऐसी ही होती है 
हां, माँ ऐसी ही होती है  

******* 
 
 

मेिी माँ 

श्रीमती सररता कुमारी, एमटीएस 
पशिम बंगाल ि शसक्किम भू-स् र्ावनक वनदेिालय 
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उचचत भोर्जन मानि र्जीिन के शलए आिश्यक है क्योंत्रक िे हमारे िरीर को बेहतर ढंग से 

कायथ करन ेके शलए आिश्यक पोषक ति और ऊर्जा प्रदान करते हैं। एक संतुशलत आहार शर्जसमें 
सभी खाद्य समूहों स ेविधभन्न प्रकार के खाद्य पदार्थ िावमल हों, अचे्छ स्वास्थ्य और समग्र कल्याण 
को प्राप्त करन ेकी कंुर्जी है। पोषण के महि के बारे में खुद को शिशक्षत करना और अपने भोर्जन 
के सेिन की बात आने पर सूचचत विकल्प बनाना महिपूणथ है। 

 
उचचत भोर्जन के प्रमुख घटकों में से एक मैक्रोन्यूत्रटर एंट्स का संतुलन है, शर्जसमें काबोहाइडर ेट, 

प्रोटीन और िसा िावमल हैं। काबोहाइडर ेट िरीर की ऊर्जा का मुख्य स्रोत हैं और हमारे दैवनक 
कैलोरी सेिन का एक महिपूणथ हहस्सा होना चाहहए। प्रोटीन ऊतकों के वनमाण और मरित के 
शलए आिश्यक है, र्जबत्रक िसा हामोन उत्पादन और कोशिका संरचना के शलए महिपूणथ हैं। प्रत्येक 
भोर्जन में इन मैक्रोन्यूत्रटर एंट्स की विवििता को िावमल करना सुवनशित करता है त्रक हमारे िरीर 
को ठीक से काम करने के शलए आिश्यक सभी आिश्यक पोषक ति वमल रहे हैं। 

 
मैक्रोन्यूत्रटर एंट्स के अलािा, विटावमन और खवनर्ज र्जैसे सूक्ष्म पोषक ति भी समग्र स्वास्थ्य 

के शलए महिपूणथ हैं। फलों, सब्जियों, साबुत अनार्ज और लीन प्रोटीन स े भरपरू आहार हमें 
आिश्यक विटावमन और खवनर्ज प्रदान कर सकता है र्जो हमारे िरीर को पनपने के शलए चाहहए। 
ये पोषक ति एक मर्जबूत प्रवतरक्षा प्रणाली को बनाए रखने, संज्ञानािक कायथ में सुिार करन े
और पुरानी बीमाररयों को रोकने में महिपूणथ भूवमका वनभाते हैं। 

 
उचचत भोर्जन में संपूणथ, अप्रसंसृ्कत खाद्य पदार्थ िावमल होने चाहहए र्जो अवतररि चीनी, 

अस्वास्थ्यकर िसा और कृत्रिम अियिों से मिु हों। प्रसंसृ्कत खाद्य पदार्ों में अक्सर कैलोरी, 
चीनी और सोत्रडयम की मािा अधिक होती है, र्जो िर्जन बढ़ाने, उच्च रिचाप और अन्य स्वास्थ्य 
समस्याओ ंमें योगदान कर सकते हैं। फलों, सब्जियों, साबुत अनार्ज और लीन प्रोटीन र्जैसे संपूणथ 
खाद्य पदार्ों को चुनकर, हम यह सुवनशित कर सकते हैं त्रक हम अपने िरीर को वबना त्रकसी 
हावनकारक योर्जक के आिश्यक पोषक ति दे रहे हैं। 

 
अंत में, ध्यानपूिथक खान ेका अभ्यास करना और अपने िरीर की भूख और तृन्द्रप्त के संकेतों 

को सुनना महिपूणथ है। िीरे-िीरे खाना, हर वनिाले का स्वाद लेना और अपन ेिरीर को कैसा 
महसूस होता है, इस पर ध्यान देना हमें ज़्यादा खाने स ेबचन ेऔर स्वि भोर्जन विकल्प चुनने में 
मदद कर सकता है। अपने िरीर की जरूरतों के प्रवत सर्जग रहकर और अपने भोर्जन के सिेन के 
बारे में सूचचत वनणथय लेकर, हम यह सुवनशित कर सकते हैं त्रक हम अपने आप को उचचत भोर्जन 
प्रदान कर रहे हैं र्जो हमारे समग्र स्वास्थ्य और कल्याण का समर्थन करता है। 

मानर्व जीर्वन के श्चलए उचित भोजन 
श्री अवनरूद्ध बासु, कायालय अिीक्षक 
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गंगा नदी के तट पर महात् मा र्जी बैठे र्े। उनके सामने भक् तों की भारी भीड़ र्ी। िे बड़े ही 

भक्तिमय भाि से रामकर्ा लोगों को सुना रहे र्े।  लोग भी तल् लीनता स ेउनकी ओर्जस् िी िाणी का 
श्रिण कर रहे र्े।  

‘र्जब हनुमान र्जी को विभीषण र्जी स ेपता चला त्रक सीता माता अिोक िात्रटका में है, तो ि े
अत् यंत हत्रषथत हुए, मानो प्रभु का सौंपा गया कायथ अब शसद्ध हो ही गया। िे व् याकुल होकर विभीषण 
र्जी स ेबोले, अब मुझ ेअिोक िात्रटका र्जान ेका उपाय बताइए तात्रक मैं िीघ्र माता सीता के दिथन 
कर सकंू ।’ महात् मा र्जी आगे बोले –  

‘विभीषण र्जी से पता पाकर र्जब हनुमान र्जी र्जब अिोक िात्रटका में पहंुचे तो उन् होंने देखा 
माता सीता अत् यंत िोकग्रस् त और कहीं खोई हुई सी अिोक के पेड़ के नीच ेबैठी हुई हैं। उन् होंने 
माता को मन ही मन प्रणाम त्रकया और उनके पास र्जान ेका उपाय ढंूढने लगे। तभी िहां रािण दल-
बल सहहत िहां आ पहंुचा। उस ेदेखकर हनुमान र्जी का क्रोि चरम सीमा को पार कर गया। उन् होंन े
मुट्ठी भींच शलया और क्रोि पर काबू पान ेकी कोशिि करन ेलगे। ’ 

‘उिर अिोक के सफेद पुष् पों के मध् य और सादगी की मूतथ रूप में विरार्ज रही माता र्जानकी 
की ओर रािण बढ़ने लगा ’ महात् मा र्जी के इन िचनों को सुनकर, भीड़ में से एक आिार्ज आई – 
‘महात् मा र्जी अिोक के फूल सफेद नहीं लाल र्े।’    

महात् मा र्जी को यह व् यििान पसंद नहीं आया, र्ोड़े गुस् से में बोल े– र्जी, नहीं फूल सफेद ही 
र्े।  

भीड़ में स ेउठकर िह व् यक्ति सामने आया, और बोला – महारार्ज र्जी, फूल तो लाल ही र्े, 
आप गलत बोल रहे हैं। 

महात् मा र्जी, भड़क गए – बोले एकबार बता हदया न त्रक अिोक के फूल सफेद र्े, तो सफेद 
ही र्े। यही सत् य है, मैं कभी असत् य नहीं बोलता और न ही मरेे गुरू की िाणी असत् य हो सकती है, 
इसशलए अिोक के फूल सफेद र्े।  

इस पर भीड़ में से उठे उस व् यक्ति र्ोड़े क्रोधित होकर बोल े– महात् मा र्जी मैंने कहा न त्रक 
अिोक के फूल सफेद नहीं लाल र्े। मैं भी कभी असत् य नहीं बोलता और मैंने तो अपनी आंखों से 
देखा है। इसशलए यही सत् य है त्रक अिोक के फूल लाल ही र्े। 

उनकी बात सुनकर िहां बैठे लोग हंसने लग े– लोग पूछने लग,े अपनी आंखों से देखा है?  
तभी िह व् यक्ति अपने असली रूप में प्रकट हो गए, िो कोई और नहीं साक्षात हनुमान र्जी 

र्े। िे बोले, र्जहां कहीं रामकर्ा का रसपान त्रकया र्जाता है, मैं िहां उपक्कित हो र्जाता हंू। इसशलए 
मैं यहां इसीशलए उपक्कित र्ा। सभी लोग उनके दिथन पाकर अधभभूत हो गए और उनकी र्जयकार 
करने लगे।  

अशोक के िूल 

श्री काली प्रसाद वमश्रा, सिेक्षण सहायक (सेिावनिृत) 
पशिम बंगाल ि शसक्किम भू-स् र्ावनक वनदेिालय 
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महात् मा र्जी ने उन् हें प्रणाम त्रकया, त्रफर िे बोले – हनुमान र्जी आपने अिश् य देखे होंगे, परंत ु
अिोक के फूल तो सफेद ही रे्। मैं अभी भी इस बात पर अत्रडग हंू। हनुमान र्जी बोले इसका वनणथय 
तो केिल माता र्जानकी ही कर सकती हैं और िो महात् मा र्जी को लेकर माता र्जानकी के पास पहंुच 
गए।  

माता न ेदोनों की बात सुनी और हंसते हुए हनमुान र्जी से बोली – हनमुान, महात् मा र्जी सत् य 
कह रहे हैं, अिोक के फूल तो सफेद ही र्े।  

‘परंतु माते, मैंन ेतो अपनी आंखों से प्रत् यक्ष देखा र्ा त्रक अिोक के फूल लाल र्े’ हनुमान र्जी 
विस्तस्मत होकर बोले। 

हां, हनुमान तुम भी असत् य नहीं कह रहे हो। तुमने र्जब अिोक के फूल को देखा तब तुम 
अत् यंत क्रोि में र्े और इसी कारण तुम् हें चारों ओर सभी िस् तुएं अंगारे के समान लाल हदखाई दे 
रही र्ी।  

मां र्जानकी की बातें सनुकर हनुमान र्जी की िंका िांत हुई और उन् होंने महात् मा र्जी को 
प्रणाम कर उन् हें िात्रपस रामकर्ा स् र्ल पर ले आए। 

तो प्रेम से बोशलए, शसयािर रामचन् र की र्जय। र्जय – र्जय श्री सीताराम।। 
  

******* 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
कें रीय विज्ञान और प्रौद्योक्तगकी राज्य मिंी (स्वतंि प्रभार), प्रिानमिंी कायालय, कावमथक, 

लोक शिकायत, पेंिन, परमाणु ऊर्जा और अंतररक्ष राज्य मंिी डॉ. शर्जतेंर शसहं न े12 अकू्टबर 2023 
को अत्यािुवनक निीनतम रािरव्यापी "वनरंतर पररचालन संदभथ से्टिन" (सीओआरएस) नेटिकथ  का 
िुभारंभ त्रकया। भारत के पास अब एक विश्व स्तरीय सटीक िान आिाररत सेिा है, र्जो िास्तविक 
समय में सेंटीमीटर स्तर की क्किवत वनिारण सेिाएं प्रदान करन ेमें सक्षम है। सिे ऑफ इंत्रडया न ेपूरे 
भारत में 1,000 स ेअधिक सीओआरएस से्टिन िात्रपत त्रकए हैं। 

पशिम बंगाल और शसक्किम भू-िावनक वनदेिालय न ेपशिम बंगाल में 38 सीओआरएस 
से्टिन और शसक्किम में 4 सीओआरएस से्टिन िात्रपत त्रकए हैं। इिेंटर ी चेत्रकंग, परीक्षण परूा हो 
चुका है। अब ये सभी सीओआरएस से्टिन पूरे साल 24x365 घंटे काम कर रहे हैं। कें र सरकार 

पश्चिम बंगाल औि श्चसक्किम िाज्यों में NGP 2022 को 
लागू किने में इस मनदेशालय का योगदान 

श्री िांवत दास, सिेक्षक 
पशिम बंगाल ि शसक्किम भू-स् र्ावनक वनदेिालय 
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और राज्य सरकार के संगठन, छाि, िोिकता इन सीओआरएस की सेिा वन:िुल् क प्राप्त कर रहे 
हैं। इसके सार्-सार् वनर्जी कंपवनयां, व्यक्तिगत पेिेिर भी विधभन्न पररयोर्जनाओ,ं मानचचिण कायथ 
आहद के शलए सीओआरएस का उपयोग कर रहे हैं। 

 इस वनदेिालय द्वारा विधभन्न राज्य सरकार के अधिकाररयों और कमथचाररयों को 
“सीओआरएस के उपयोग और अनुप्रयोग” पर प्रशिक्षण देना प्रारम् भ त्रकया गया है। पशिम बंगाल 
सरकार के डीएलआरएस के अधिकाररयों और कमथचाररयों के एक बैच का प्रशिक्षण कायथ पूणथ हो 
चुका है। इसके अवतररक् त पशिम बंगाल सरकार के शसचंाई और र्जलमागथ विभाग के दो बैचों का 
प्रशिक्षण भी पूरा हो गया। इस कायालय ने कोलकाता के तकनीकी प्रशिक्षण संिान, 
आरएसआइर्जीएसटी और एसएआईएआरडी के छािों और संकायों को भी प्रशिक्षण प्रदान त्रकया 
है।  

इस कायालय में पूरे िषथ विधभन्न अिसरों पर विधभन्न प्रदिथवनयों / कायथिालाओ ंका आयोर्जन 
त्रकया गया है। श्री उदय िंकर प्रसाद, वनदेिक, श्री देबब्रत पाशलत, अिीक्षण सिेक्षक, श्री राहुल 
िमा, उप अिीक्षण सिके्षक और इस वनदेिालय के अन्य अधिकारी सीओआरएस और एनर्जीपी-
2022 का प्रदिथन करने के शलए इन प्रदिथनी / कायथिाला में िावमल हुए।  

पशिम बंगाल और शसक्किम भू-िावनक वनदेिालय, अंतररािर ीय स्तर से लेकर ग्रामीण स्तर 
तक की प्रिासवनक सीमाओ ंके सामंर्जस्य का काम करता है, र्जो एक महिपूणथ कायथ है शर्जसे 
एनर्जीपी-2022 के अंतगथत विभाग को सौंपा गया र्ा। सबसे पहले इस वनदेिालय ने ORGI के 
सहयोग से पशिम बंगाल और शसक्किम राज्यों के गांिों, उप-शर्जलों, शर्जलों की सीमाओ ं का 
प्रिासवनक सीमा डेटाबेस (ABDB) तैयार त्रकया।  

हमने इस ABDB के सार् पशिम बंगाल और शसक्किम के सार् अंतररािर ीय सीमाओ ंके 
सामंर्जस्य को पूरा कर शलया है। ABDB के सार् पशिम बंगाल और शसक्किम राज्यों में नगर 
पाशलका / नगर वनगम / अधिसूचचत क्षेि / औद्योक्तगक टाउनशिप की बाहरी सीमाओ ंऔर िाडथ 
सीमाओ ंका सामंर्जस्य प्रगवत पर है। िान के सार् भौगोशलक नामों का संग्रह और िानीय लोगों 
के िानीय भाषाओ ंमें उच्चारण के ऑत्रडयो बाइट्स और टोपोनॉमी के तहत पररषृ्कत भौगोशलक 
नाम डेटाबेस (GNDB) तैयार करना विभाग का एक और कायथ है। िषथ 2024-25 में 11 लाख से 
अधिक अनुपयोगी मानचचिों/अधभलेखों को हटाया गया है। इस िषथ हर्जारों विधभन्न प्रकार के पुराने 
अप्रवतबंधित मानचचि, विधभन्न विद्यालयों, महाविद्यालयों, विश्वविद्यालयों को पूणथतः वनःिलु्क 
वितररत त्रकए गए हैं। यह कायालय पशिम बंगाल और शसक्किम राज्यों में क्कित र्जी.टी. टािसथ, 
सीओआरएस, र्जी.सी.पी. त्रपल्लसथ, सै्टण्डडथ बेंच माक्सथ (एस.बी.एम.) आहद प्रवतष्ठानों को 
शर्जयोडेत्रटक रेफरेंस फे्रम (र्जी.आर.एफ.) के अंतगथत बनाए रखने की पहल भी करता है।  

फील्ड टीम ितथमान में पशिम बंगाल में वनरीक्षण कायथ कर रही है। पशिम बंगाल और 
शसक्किम के सभी र्जी.आर.एफ. प्रवतष्ठानों का वनरीक्षण कायथ माचथ, 2025 तक पूरा कर शलया 
र्जाएगा। यह वनदेिालय त्रिपुरा और वमर्जोरम सके्टर के शलए भारत और बांग्लादेि के बीच संयुि 
अंतरािर ीय सीमा सीमांकन कायथ में भी वनरंतर लगा हुआ है। 

इस प्रकार हमारा वनदेिालय सतत समत्रपथत भाि से देि की सेिा में सलंग् न है। 
 

*********  
 
 
 



 

 

पश्चिम बंगाल व श्चिक्किम भू-स् थाश्चिक श्चिदेशालय 

 
सर्वके्षण परिर्वाि : अकं-8 41

0

 
 
 
 
 
 
 
 
 
एक चाय के दकुान पर इकट्ठा होकर कुछ युिा लोग हार् में बीड़ी फंूकते हुए बात-चीत कर 

रहे रे् तो कुछ नौर्जिान चाय की चुश्कश्कयां लेत ेहुए बात-चीत का आनंद ल ेरहे र्े। तभी हमारे चहेते 
पगला सािू का आगमन हुआ। कुछ िरारती युिा दाद ूके मुख पर बीड़ी का िुुँआ छोड़ते हुए हुँस रहे 
र्े। दाद ूअपने गुस् से को संभालते हुए दकुानदार से एक प् याली चाय की मांग की और उन युिा लोगों 
के पास बैठत ेहुए िांत हदमाग स ेबोल े– ‘ तुम लोग अभी नादान हो। तुमलोग देि के शलए क् या कर 
सकत ेहो? देि को आगे बढ़ाने के शलए क् या कर रहे हो?’ सबलोग दाद ूको बोलते हुए पाकर खुिी 
स ेचचल् ला उठे। दाद ूबहुत कम बोलते रे् लेत्रकन र्जब बोलते रे् तो अपने बातों से सामने िाले को 
चचत् त कर देते र्े। आर्ज भी उनको बोलता देख सभी उत् साहहत हो गए और दाद ूसे शर्जद करन ेलगे 
त्रक एक देि भक्ति की कहानी सुनाओ। दाद ूमान गए, उन् होंने बोलना िुरू त्रकया- 

 ‘तुम लोग भािना गार्जी का नाम सनुा है?’ 
सभी एक सार् चचल् लाते हुए बोले- नहीं, आप कहां स ेऐसा-ऐसा अर्जीब नाम लेकर आ र्जात े

हैं।  
दाद ूने आगे बोलना िरुू त्रकया- 
 ‘ हमारे इसी बंगाल की िरती पर र्जन् म हुआ र्ा श्री भितोष गायेन उफथ  भािना गार्जी का। 

इस नाम स ेअंगरेर्ज लोग डरता र्ा। िह अंग्रेर्ज /र्जमींदार लोग का िन लूट कर गरीब और कमर्जोर 
लोगों में बांटता र्ा। भािना गार्जी का आशियाना र्ा बांग् लार बाघ सर आिुतोष मुखर्जी का पैत्रिक 
वनिास के समीप कालीतला नामक स् र्ान पर। र्जहां पर माँ गंगा कल-कल रूप स ेबहती र्ी। उनका 
दो कुल में हरा-भरा िस् य श् यामल खेत में फसलें लहलहाती र्ी। चारों ओर पशक्षयों की गुरं्जन 
िातािरण में मिरु संगीत पैदा करती र्ी। पर इसके बािर्जूद िहां र्जाने में अंग्रेर्ज खौफ खाते र्े।  

यह कहानी आर्ज स ेबहुत साल पहल ेकी है। उन हदनों अंग्रेर्ज लोग गरीब त्रकसानों पर ढेरों 
अत् याचार करते र्े। यह कहानी िुरू होती है एक छोटे स ेगाँि से। भितोष के गाँि स,े िह पढ़ाई-
शलखाई, खेल-कूद सब में अव् िल र्ा। 16-17 साल की उम्र में ही भितोष ने कबड्डी के खेल में अंग्रेर्जों 
का हालत खराब कर हदया र्ा। ि ेलोग गुस् स ेमें भितोष को मारन ेभी आ गए र्े। एक बार भितोष 
मामा के घर गया। िहां उसने पहली बार फुटबॉल खेलते हुए अंग्रेर्जों को देखा। उस ेबहुत पसंद 
आया। िह घर आकर िान के पौिे स ेगोलक (गेंद) बनाकर फुटबॉल खेलना प्रारंभ त्रकया। गाँि के 
पंत्रडत (शिक्षक) उस ेडांटते त्रक पढाई – शलखाई छोड़कर िह शसफथ  खेल-कूद में अपना समय नष् ट 
कर रहा है। लेत्रकन िह अपने िुन का पक् का र्ा, एक बार र्जो भािना मन में बैठ गयी, उस ेपूरा 
करके रहता र्ा। उसने इस खेल के वनयम सीखन ेकी ठानी। िह चचथ के फादर के पास गया शर्जन् होंन े
उस ेइस खेल के सारे वनयम शसखलाया। तब स ेिह अपने साधर्यों का एक दल बनाकर फुटबॉल 
का खेल का अभ् यास िरुू त्रकया। तभी स ेिह अपने साधर्यों में भािना गार्जी के नाम स ेप्रशसद्ध हो 
गया। उसने दल को मंि हदया- 

भार्वना गाजी 
श्री स् िपन कुमार सरकार, कायालय अिीक्षक 

पशिम बंगाल ि शसक्किम भू-स् र्ावनक वनदेिालय 
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कदम बढ़ाए चल 
बाहु में आना बल 
हमें करना है र्जय 
गाँि का करना है विर्जय 
गोरा लोक का नहीं करना भय 
हमीं होंगे र्जय वनश् चय।  
श् िेतोशश्वनी माँ गंगा के वनकट एक मैदान में अंग्रेर्ज एिं बंगाली नौर्जिानों के मध् य फुटबॉल 

का खेल प्रारंभ हुआ। आस-पास के 8-10 गाँि के लोग एकर्जुट हुए र्े। नदी के िांत िातािरण न े
एक रमणीय माहौल तैयार त्रकया र्ा। भीड़ देखकर कहीं त्रकसी न ेबादाम का ठेला लगा शलया र्ा 
तो कहीं कोई घुघनी बेच रहा र्ा। खेल िुरू होन ेसे पहले चमड़ ेका बूट पहनकर 11 अंग्रेर्ज खखलाड़ी 
हाशर्जर हुआ। परंतु बंगाली नौर्जिान तो नंगे पैर र्े। बेिक उनके पैरों में चमड़े के बूट नहीं रे्, परंतु 
उनके पैर अंग्रेर्जों की अत् याचार के विरूद्ध चोट करने को तत् पर र्े। खेल का मैदान चौकोर र्ा। 
दोनों हदिा में तेकाठी (गोलपोस् ट) र्ा। उसके नीचे एक खखलाड़ी र्ा शर्जसको गोलकीपर बोला र्जाता 
र्ा। चमड़े स ेबनी गोलक (गेंद) को मैदान के मध् य में रखा गया। काला-कुता पहनकर एक-एक 
अंग्रेर्ज विचारक मुंह में बंिी लेकर खड़ा र्ा। उसने घड़ी में समय देखा और बंिी में फंूक मारकर 
खेला िुरू कर हदया। गोलक को पैर स ेमारकर एक-एक अंग्रेर्ज खखलाड़ी भाग रहा र्ा। बंगाली 
नौर्जिान उसस ेगोलक लेने का प्रयास कर रहा र्ा। र्जॉनसन ने हडसन को गोलक हदया, हडसन न े
गोलक को पैर स ेउछाला, अबकी भािना ने उसे सीने पर शलया और उसे हरू को हदया। हरू ने नारू 
को पास त्रकया और नारू ने त्रफर स ेभािना को हदया। अबकी भािना ने त्रकक लगाई और सीिा 
गोलक तेकाठी में।  सब चचल् ला उठे- गोल..............!  लेत्रकन विचारक महोदय ने गोल को रद्द करत े
हुए बंिी को फंूक हदया। भािना के इस तेर्जी को देखकर र्जॉनसन को गुस् सा आ गया। उसने गोलक 
को र्जोर स ेलात मारी, गोलक सीिा त्रकलसन के पास क्तगरा, त्रकलसन ने हडसन को हदया। हडसन 
ने तेकाठी की ओर फें का पर गोविन् द (गोलकीपर) ने गोलक को हार् में पकड़ शलया।  

अबकी गोलक सत् तो के पास आया, सत् तो न ेभज् र्जो को हदया, भज् र्जो ने भािना को हदया 
और भािना ने त्रफर स ेगोलक सीिा तेकाठी में डाल हदया। अंग्रेर्ज इसपर वतलवमला उठे। उन् होंन े
त्रफर स ेमारपीट करना िुरू कर हदया। अबकी अंग्रेर्जों का अत् याचार सहने की िक्ति भािना में नहीं 
र्ी। सभी न े वमलकर अंग्रेर्जों को मारपीट कर परास् त कर हदया। तभी पुशलस आ गई। सभी 15 
बंगाली नौर्जिान गंगा में कूद कर दरू वनकल गए। तभी स ेप्रशसद्ध हो गया त्रक भािना गार्जी को 
पकड़ना मुश्कश्कल ही नहीं नामुमत्रकन है। अब िह अपने दल के सार् अंग्ररे्जों को लोहे के चनें चबान े
पर मर्जबूर कर रहा र्ा।’ 

 
दाद ूकी चाय खत् म हो चुकी र्ी और उनकी कहानी भी। 
 

******* 
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कि एक आम पाचन समस्या है र्जो कई व्यक्तियों को प्रभावित करती है, शर्जसस ेअसुवििा 

और असुवििा होती है। यह मल त्याग में कहठनाई या अवनयवमतता की वििेषता है, शर्जससे अक्सर 
असुवििा, सूर्जन और पेट भरा होन ेका एहसास होता है। र्जबत्रक कभी-कभार कि होना सामान्य 
हो सकता है, पुरानी कि अंतवनथहहत स्वास्थ्य समस्याओ ंका संकेत हो सकती है और इसका तुरंत 
समािान त्रकया र्जाना चाहहए। सौभाग्य से, कई प्रभािी रणनीवतयाँ हैं र्जो व्यक्तियों को कि से 
राहत पाने और उनके समग्र पाचन स्वास्थ्य को बेहतर बनाने में मदद कर सकती हैं। 

 
कि को कम करने के सबसे प्रभािी तरीकों में से एक आहार में फाइबर का सेिन बढ़ाना 

है। फाइबर मल को बड़ा करन ेऔर वनयवमत मल त्याग को बढ़ािा देन ेमें मदद करता है। फाइबर 
से भरपूर खाद्य पदार्ों में फल, सब्जियाँ, साबुत अनार्ज और फशलयाँ िावमल हैं। सूर्जन और 
असुवििा से बचने के शलए िीरे-िीरे फाइबर का सेिन बढ़ाने की सलाह दी र्जाती है। इसके 
अवतररि, उचचत पाचन और आंि समारोह के शलए पयाप्त मािा में पानी पीना आिश्यक है। 
वनर्जथलीकरण कि को बढ़ा सकता है, इसशलए वनयवमतता बनाए रखने के शलए हाइडर ेटेड रहना 
महिपूणथ है। 

 
वनयवमत िारीररक गवतविधि भी वनयवमत मल त्याग को बढ़ािा देने और कि से राहत 

हदलाने में मदद कर सकती है। व्यायाम पाचन तंि को उत्तेशर्जत करन ेऔर बृहदान्त्र के माध्यम स े
अपशिि की गवत को बढ़ािा देने में मदद करता है। सप्ताह के अधिकांि हदनों में कम स ेकम 30 
वमनट तक मध्यम व्यायाम र्जैसे त्रक टहलना, र्जॉक्तगगं या बाइक चलाना करने का लक्ष्य रखें। इसके 
अवतररि, मल त्याग के शलए एक वनयवमत हदनचया िात्रपत करन ेसे िरीर को अधिक ससुंगत 
और कुिल मल त्याग करने के शलए प्रशिशक्षत करने में मदद वमल सकती है। हर हदन बार्रूम का 
उपयोग करन ेके शलए समय वनकालने की कोशिि करें और र्जान ेकी इच्छा को टालने स ेबचें। 

 
आहार और र्जीिनिैली में बदलाि के अलािा, कई ओिर-द-काउंटर दिाएं और प्राकृवतक 

उपचार हैं र्जो कि को कम करन ेमें मदद कर सकत ेहैं। फाइबर सप्लीमेंट, र्जैसे त्रक साइशलयम 
हस्क या वमर्ाइलसेलुलोर्ज, फाइबर का सेिन बढ़ाने और वनयवमत मल त्याग को बढ़ािा देने में 
मदद कर सकते हैं। डॉक्यूसेट सोत्रडयम र्जैसे सू्टल सॉफ़्नर मल को नरम करने और इसे पास करना 
आसान बनाने में मदद कर सकत ेहैं। मैिीशियम साइटर ेट या सेन्ना र्जसैे र्जुलाब, गंभीर कि के 
मामलों में मल त्याग को उत्तेशर्जत करन ेमें मदद कर सकते हैं। हालांत्रक, इन दिाओ ंका उपयोग 
साििानी स ेऔर एक स्वास्थ्य देखभाल पेिेिर के मागथदिथन में करना महिपूणथ है, क्योंत्रक इनके 

कब्ज़ से िाहत कैसे पाएं 

श्री अवनरूद्ध बासु, कायालय अिीक्षक 
पशिम बंगाल ि शसक्किम भू-स् र्ावनक वनदेिालय 
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दषु्प्रभाि हो सकते हैं और इनका लंबे समय तक उपयोग नहीं त्रकया र्जाना चाहहए। यहद आहार और 
र्जीिनिैली में बदलाि के बािर्जूद कि बनी रहती है, तो आगे के मलू्यांकन और उपचार के शलए 
स्वास्थ्य सेिा पेिेिर से परामिथ करना महिपणूथ है। क्रोवनक कि अतंवनथहहत स्वास्थ्य समस्याओ ं
का लक्षण हो सकता है, र्जैसे त्रक चचड़चचड़ा आंि शसडंर ोम, हाइपोर्ायरायत्रडज्म, या बृहदान्त्र अिरोि, 
शर्जसके शलए चचत्रकिा हस्तक्षेप की आिश्यकता हो सकती है। कुछ मामलों में, कि के अंतवनथहहत 
कारण को संबोधित करने और राहत प्रदान करने के शलए त्रप्रत्मिप्शन दिाएुँ  या प्रत्रक्रयाएुँ  आिश्यक 
हो सकती हैं। कि के प्रबंिन के शलए एक सत्रक्रय दृत्रिकोण अपनान ेऔर जरूरत पड़ने पर उचचत 
चचत्रकिा देखभाल प्राप्त करने से, व्यक्ति इस आम पाचन समस्या से राहत पा सकते हैं और अपन े
र्जीिन की समग्र गुणित्ता में सुिार कर सकते हैं। 

 
 

********* 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
परििय 
आत्रटथत्रफशियल इंटेशलर्जेंस (ए.आई.) एक उभरती हुई तकनीक है, शर्जसने त्रपछल ेएक दिक 

में तेर्जी स े विकास त्रकया है। यह ना शसफथ  हमारे र्जीिन को प्रभावित कर रहा है, बक्कल्क विधभन्न 
उद्योगों में भी अपने अनपु्रयोग के माध्यम स ेमहत् िपूणथ पररितथन ला रहा है। हाल ही में आयोशर्जत 
33िें भारत आधर्थक शिखर सिेलन में एआई र्जैसी उभरती रणनीवत पर निाचार, उद्यमिीलता, 
बुवनयादी ढाँचा और कौिल विकास की चुनौवतयाँ पर गंभीर चचा हुई। 

 
1. दक्षता औि उत्पादकता बढाना 
एआई का सबसे महिपूणथ प्रभाि उद्योग में दक्षता और उत्पादकता को बढ़ाने में है। 

स्वाचलन के शलए, यह दोहराए र्जाने िाले कायों को तेर्जी स ेऔर अधिक सहायता के सार् पूरा 
करता है। उदाहरण के शलए, वनमाण क्षिे में एआई ने उत्पादन प्रत्रक्रया को सुव्यिक्कित त्रकया है, 
शर्जसमें समय और लागत की बचत होती है। व्यिसाक्तयक क्षेि में, ग्राहक सेिा में एआई चैटबॉट का 
उपयोग ग्राहक को तुरंत सहायता प्रदान करने में मदद कर रहा है, शर्जससे ग्राहक संतोष में िदृ्धद्ध 
होती है। 

 
 
 

आफटयफिश्चशयल इंटेश्चलजेंस का उदय: मनहहताथय औि 
अनुप्रयोग 

श्री गौतम आनन् द, सिेक्षक 
पशिम बंगाल ि शसक्किम भू-स् र्ावनक वनदेिालय 
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2. स्वास्थ्य क्षेत्र में 
एआइ स्वास्थ्य देखभाल के क्षिे में क्रांवत ला रहा है। यह रोगी ररकॉडथ, प्रयोगिाला पररणाम 

और चचत्रकिा छवि का विश्लेष्ण करके सही वनदान और उपचार योर्जना बनाने में मदद करता है। 
खासकर ग्रामीण इलाकों में, र्जहां स्वास्थ्य देखभाल सुवििाएं तक पहंुच गई है, एआई की सहायता 
स ेबीमाररयों का पता लगाना, वनदान करना और संभावित महामारी की प्रारंधभक पहचान की र्जा 
रही है। इसके अलािा, एआई द्वारा संचार स्वास्थ्य सलाहकार और िचुथअल अशसस्टेंट रोगी को 
व्यक्तिगत सलाह प्रदान कर रहे हैं। 

 
3. िोजगाि पि प्रभार्व 
हलांत्रक एआइ नई संभािनाएुँ  प्रस्तुत करता है, यह मौर्जूदा नौकररयों के शलए भी चुनौती बन 

सकता है। ररपोटों के अनुसार, एआई के आने से िकील, डॉक्टर, इंर्जीवनयर और शिक्षक र्जैसे 
पेिेिरों के काम की प्रकृवत बदलने की संभािना है। आने िाले िषों में, अनुमान है त्रक एआई विश्व 
अर्थव्यििा में 15.7 खराब डॉलर का योगदान देगा, और कई मौर्जूदा नौकररयाँ प्रभावित होंगी। 
भारत के 90 प्रवतित कमथचारी असंगहठत क्षेि में काम करते हैं, और ऐसे में एआई स ेउत्पन्न आधर्थक 
उर्ल-पुर्ल का िे शिकार बन सकत ेहैं। 

4. उच्च कौशल र्वाली नौकिी का उपहाि 
हाल के आुँकड़ों के अनुसार, उच्च कौिल िाली नौकररयों की सखं्या में इजाफ़ा होगा। 

हलांत्रक, कुछ नौकररयों का खतरा है, लेत्रकन एआई, िचुथअल ररयशलटी, इंटरनेट ऑफ धर्गं्स, और 
क्लाउड कंप्यूत्रटगं र्जैसे क्षेिों में नए अिसर भी उत्पन्न होंगे। भारत की त्रडशर्जटल अर्थव्यििा 2023 
तक एक खराब डॉलर तक पहंुचन ेकी संभािना है। इसके शलए, भारत को शिक्षा प्रणाली में व्यापक 
बदलाि करने होंगे तात्रक कौिल आिाररत शिक्षा को बढ़ािा हदया र्जा सके। 

 
5. नैमतक मर्विाि औि भमर्वष्य की िुनौमतयाँ 
एआइ के उदय के सार्-सार् नैवतक विचार भी उठत ेहैं। डेटा गोपनीयता, एल्गोररदम में 

पूिाग्रह, और रोर्जगार पर प्रभाि र्जैसे मुद्दों को सत्रक्रयता स ेसंभालने की आिश्यकता है। रोबोट के 
उपयोग स ेसम् बंधित "रोबोट के शलए र्जॉब परवमट" र्जैसे उपाय पर विचार करना अिसर हो सकता 
है, तात्रक रोबोट की नौकरी पर प्रभाि को कम त्रकया र्जा सके। इसके अलािा, हमें यह सुवनशित 
करना होगा त्रक एआई शसस्टम वनष्पाक्स और पारदृत्रि हो। 

 
6. तकनीकी क्षेत्रों में अर्वसि 
आने िाले िषों में, एआई, िचुथअल ररयशलटी, इंटरनेट ऑफ धर्गं्स, वबग डेटा एनाशलशसस, 

और क्लाउड कंप्यूत्रटगं र्जैसी तकनीकी क्षेि में रोर्जगार के लाखों मौके पैदा होंगे। लेत्रकन इसके शलए 
भारत को तीन प्रमुख चनुौवतयाँ का सामना करना होगा: 

 
ज्ञान आधारित अथयव्यर्विा: भारत को एक ज्ञान आिाररत अर्थव्यिि में रूपािरण करन े

के शलए शिक्षा के बुवनयाहद ढांचे में व्यापार वनििे करना होगा। 
िोबोट की िुनौती: रोबोट के रोर्जगार को छीनन ेके शलए, कंपवनयों पर 'रोबोट के शलए र्जॉब 

परवमट' का िुल्क लगाया र्जा सकता है। 
तकनीकी बदलार्व: हमें तकनीकी बदलाि और निाचार के सार्-सार् सहमवत िात्रपत 

करने की आिश्यकता है, शर्जसे हम चौर्ी औद्योक्तगक क्रांवत की चुनौवतयों का सामना कर सकें । 
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मनष्कर्य 
आत्रटथत्रफशियल इंटेशलर्जेंस का उदय न शसफथ  उद्योगों को प्रभावित कर रहा है, बक्कल्क हमारे 

र्जीिन के हर पहल ूमें बदलाि ला रहा है। इसके वनहहतार्थ और अनुप्रयोग का दायरा व्यापक है, 
लेत्रकन इसके नैवतक वनहहतार्थ पर ध्यान देना भी अिसर है। अगर भारत एआई की संभािनाओ ंका 
सही हदिा में लाभ उठाने में सक्षम होता है, तो यह ना शसफथ  रोर्जगार के नए आयाम खोलेगा, बक्कल्क 
एक समृद्ध और वनष्पक्ष भविष्य की ओर बढ़ने में भी मदद करेगा। अब यह हमारी शजिेदारी है त्रक 
हम एआइ के विकास को समार्ज के लाभ के शलए आकार दें। 

 
******* 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
परििय:  
शलडार एक संशक्षप्त िब्द है र्जो कई िब्दों के वमलने स ेबना है, अर्ात Li -light, d – detection and 
r – ranging । यह एक लेर्जर त्रकरणों पर आिाररत तकनीक है। इसमें आसमान आिाररत या र्जमीन 
आिाररत एक यंि होता है र्जो लेर्जर त्रकरण उत्पाहदत और प्रक्षेत्रपत करने का कायथ करती है। यह लेर्जर 
त्रकरणें बहुत िरीत  एिं सघन रूप में उत्पाहदत होती हैं, शर्जन्हें भूतल (टोपोग्रात्रफकल सरफेस) पर 
प्रक्षेत्रपत त्रकया र्जाता (भारतीय सिेक्षण विभाग के नर्जररए स)े है अर्िा र्जमीन आिाररत प्रक्षेपक से उन 
त्रकरणों को खासकर मकान के दीिारों पर तर्ा सड़कों के त्रकनारे बने अन्य आकृवतयों पर प्रक्षते्रपत त्रकया 
र्जाता है। शलडार कृत्रिम बुद्धद्धमत्ता के क्षेि में केिल िररत एिं सटीक दरूी मापन के शलए प्रयोग में लाया 
र्जाता है। यह लेर्जर त्रकरणें अपने सामने उपक्कित सतह स ेटकराकर िापस उसी यिं पर पहंुचती है र्जहां 
एक संिेदक भी उपक्कित रहता है। यह संिेदक लौटी त्रकरणों को पहचान कर और  प्रक्षेपण से लेकर 
िापसी तक के व्यतीत समय को मापती है। लरे्जर त्रकरण प्रकाि की गवत स ेतैरती हैं। अतः उनके द्वारा 
प्रक्षेपण स ेलेकर संिेदक तक िापस लौट में व्यतीत समय के आिार पर शर्जस िस्तु स ेटकराकर लौटी 
है, उसकी दरूी का सही-सही पता लगाया र्जा सकता है। 

d= c x t/2, र्जहां पर, d = दरूी 
        t = व्यतीत समय (आने एिं र्जाने का अतः एक तरफ स ेयािा का समय = t /2) 
        C = प्रकाि करन ेकी गवत =3 x 10 8 m /sec  
यह सही है त्रक प्रत्येक त्रकरण पूणथ रूप स ेउदग्र हदिा में प्रक्षेत्रपत नहीं की र्जाती है बक्कल्क प्रक्षेपक से 
वनकलकर यह त्रकरणे िंकु आकार रूप स ेअपने टारगेट पर पड़ती हैं। पूिथ वनिाररत गणना के आिार 
पर उदग्र स ेउनका कोण Ө (र्ीटा) का मापन हो र्जाता है और दरूी इस प्रकार स ेवनकल र्जाती है – 
d = c x (t/2) ×  sin(θ), एिं 
 

श्चलिाि - एक नई तकनीक 

श्री प्रलय कुमार दास, अधिकारी सिेक्षक 
पशिम बंगाल ि शसक्किम भू-स् र्ावनक वनदेिालय 
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x  को-अत्रडथनेट = d × cos(θ) × cos(φ) 
y को-ऑत्रडथनेट = d × cos(θ) × sin(φ), d = दरूर 
z को-ऑत्रडथनेट = d ×  sin(θ), 
(θ = Angle of incidence, measured by the LiDAR sensor) 
(φ = Angle of azimuth, measured by the LiDAR sensor) 
 
श्चलिाि के श्चसद्धांत – शलडार भी रडार के ही शसद्धांतों पर काम करता है। यह बहुत ही सािारण बात है। 
लेर्जर की त्रकरणें टारगटे के ऊपर प्रक्षेत्रपत करना, उसके िापस आने पर पहचान करना और विलंवबत 
समय को माप लेना। यह विलंवबत समय स ेदरूी का पता करना। शलडार प्रक्षेपक बहुत बड़ी संख्या में 
और िररत गवत स ेलेर्जर के पल्स प्रक्षेत्रपत करते हैं, 2,40,000 पल्सेस प्रवत सेकंड या इससे भी बहुत 
अधिक। चुंत्रक लेर्जर की तरंगदैध्यथ बहुत कम होती है अतः यह छोटी सी छोटी िस्तु यानी अर्ात िूलकण 
बादल इत्याहद को भी बहुत ही अधिक सक्षमता स ेमाप सकती है शर्जससे इसकी सटीकता और बढ़ र्जाती 
है । एक अन्य वििेषता यह है त्रक यह एक से अधिक हहस्सों में अलग-अलग सतह स ेटकराकर िापस 
हो सकती है शर्जसे मल्टीपल ररटनथ कहा र्जाता है, के कारण विधभन्न िस्तुओ ंकी के अलग-अलग हहस्सों 
की सही प्रकार स ेऊंचाइयों का पता लगा सकती है । मल्टीप्ल ररफ्लके्शन के िर्जह से प्राप्त कई बार 
व्यतीत समय के आिार पर लीडर के द्वारा अलग-अलग चीर्जे र्जैस ेभिन, पेड़, छोटे पौिे की सतह आहद 
की ऊंचाइयों को सही-सही मापा र्जा सकता है । 
 
एक सामान्य श्चलिाि प्रणाली  
अलग-अलग उपयोगी में शलडार का प्रयोग सन 1960 के बाद स ेिुरू हो गया र्ा पर सिके्षण के क्षेि में 
इसका प्रारंभ काईनेमैत्रटक र्जीपीएस और आई एम यू (इनत्रटथयल मरे्जरमेंट यूवनट roll, pitch and 
heading ओर yaw) के उद्भि के सार् ही हो पाया है अर्ात 1980 के बाद।  
 
श्चलिाि के मर्वभभन्न भागों का  िेखाचित्र 
शलडार के प्रक्षेपक/ संिेदक से पृथ्वी के सतह के विधभन्न आयामों की दरूी लडार के शसद्धांत स ेमापी र्जात े
हैं पर शलडार के द्वारा प्रक्षेपण का सही िान तर्ा हदिा र्जीपीएस के द्वारा और आईएमयू के द्वारा तय 
त्रकया र्जाता है। ितथमान में र्जीपीएस की पीपीके (पोस्ट प्रोसैस्ड त्रकनेमैत्रटक्स) मेर्ड के द्वारा क्किवत का 
वनिारण होता है, एिं सिंेदक के हदिा में हुए छोटे या बड़े पररितथन का वनिारण आईएमयू के द्वारा होता 
है। यह तीन विमा की हदिा में रोल त्रपच एिं याि के माध्यम स ेवनदेशित करता है। मूल रूप में इन तीनों 
के सहयोग स ेभ ूआिाररत त्रकसी आयाम की िीविमीय वनदेिान्क वनिाररत की र्जाती है। लेर्जर त्रकरणों 
की सघनता के कारण प्रत्येक एक िगथ मीटर क्षेि में करीब 90 स े 100 तक वबदंओु ं के िीविमीय 
वनदेिान्क उपलि हो र्जाते हैं। इस प्रकार के सभी विदंओु को point cloud कहा र्जाता है र्जो 
मानचचिण स ेलेकर विधभन्न प्रकार की वििेचनाओ ंके काम आत ेहैं। मानचचिण के शलए वििेष रूप से 
1064 नैनोमीटर तरंगदैध्यथ एिं समुरी सतह की कानू्टररगं के शलए 532 नैनोमीटर तरंगदैध्यथ (नीला एिं 
हरा) की लेर्जर त्रकरणों को उपयोग में लाई र्जाती हैं। 
 
श्चलिाि के उपयोग: 
सिेक्षण एिं मानचचिण: सिेक्षण एिं मानचचिण के क्षेि में लेर्जर त्रकरणों के द्वारा दरूी, र्जीएनएसएस के 
द्वारा िीविमीय वनदेिान्क, आई एम यू के द्वारा करेक्ट पोशर्जिवनगं के मदद स ेत्रकसी भी वबदं ुका 3D 
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रेफरेंस वनदेिान्क बहुत सटीकता स,े िररत गवत स ेएिं बड़ ेपैमाने पर आसानी स ेहोता है, शर्जसके 
कारण शलडार सिेक्षण एिं मानचचिण के क्षेि में तेर्जी से लोकत्रप्रय हो रहा है। 
 
र्वनों के िखिखार्व में: शलडार के मदद स ेिनों का घनि,, पेड़ों की ऊंचाई पेड़ों के तनों की ऊंचाई एिं 
मोटाई, झाहड़यां इत्याहद का सही अनुमान सटीकता से लगाया /मापा र्जा सकता है। शर्जसके आिार पर 
आगे की रणनीवत तैयार करने और सही िन प्रबंिन में मदद होता है। 
िनों के आग की रोकर्ाम एिं प्रबंिन: शलडार के द्वारा मानचचिण कर िनों में आग लगने की संभावित 
क्षेिों को पता लगाया र्जा सकता है। इसे fuel mapping भी कहा र्जाता है और इस प्रकार से तैयार 
model को fire behaviour model को कहां र्जाता है। इसस ेआग की रोकर्ाम म ेमदद वमलती है। 
नहदयों के सिेक्षण में: (र्जल में प्रक्षेत्रपत हो सकने  लेर्जर की त्रकरणें - हरा रंग) 523 नैनो मीटर पर कायथ 
करने िाली लेर्जर की त्रकरणें करने को शलडार स ेप्रक्षेत्रपत करके नहदयों की गहराई, सतह  का अध्ययन, 
प्रिाह की िक्ति का अध्ययन, नदी की चौड़ाई आहद का आसानी स ेअध्ययन त्रकया र्जा सकता है, र्जो नदी 
र्जल अधभयांत्रिकी में काफी सहायक है। इसी प्रकार समुरी त्रकनारो का भी अध्ययन त्रकया र्जा सकता 
है। 
टरांसपोटय प्रबंधन:  सड़क/ रेल  बनाने और इसके रखरखाि के संबंि में शलडार का व्यापक उपयोग हो 
रहा है। 
पुरातिों की खोर्ज में शलडार का व्यापक उपयोग की सम्भािना है।  
ग्लेश्चशयि/ ज्वालामुखी का अध्ययन: ग्लेशियर का आयतन वनकालना एि ंउसमें बदलाि मापने में 
व्यापक उपयोग की सम्भािना है और शलडार का व्यापक उपयोग हो रहा है। 
 

******* 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

18िां अंटाकथ त्रटका अधभयान का पाँचिां हदिस का सुबह में हम लोगों का र्जहार्ज zero 
degree लैत्रटट्यूड मतलब मररडीअन में पहंुच गये रे्। इस घटना का मनाने के शलये एक अनुष् ठान 
हुआ र्ा, र्जहार्ज का डेक में सभी एक्स्पित्रडिन मेम्बर को उस अनुष् ठान म ेभाग लेना आिश् यक र्ा।  
लीडर अर्जय िर साहब खुद अनुष् ठान को एंकररगं कर रहे रे्।  एक रार्जा और एक रानी बनाया 
गया र्ा। र्जीएसआई का गौड़ साहब को रार्जा बनाया गया र्ा और नैिनल हाइडर ोग्राफी के 
साइंत्रटस् ट सारण साहब को रानी बनाया गया र्ा। दोनों ही बहुत सारा कलरफूल डर ेस में आए र्े, 
हम सभी मेम् बसथ िहां पर उपक्कित र्े।   

सब स ेपहले िर साहब ने इस अनुष् ठान के बारे में बताया त्रक समुंदर का रार्जा नेपचुन ने ये 
आदेि हदया र्ा त्रक र्जब भी कोई Northern  Hemisphere का पापी आदमी Southern 
Hemisphere में आएगा तो उसको पाप मुि करके आना पड़गेा क् योंत्रक Southern 

छोटी सी यादें 

श्री रूप कुमार दास, अधिकारी सिेक्षक 
पशिम बंगाल ि शसक्किम भू-स् र्ावनक वनदेिालय 
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Hemisphere का आदमी को िुद्ध माना  र्जाता है। इसका मतलब र्ा त्रक हम सबको पापी माना 
गया और सभी को िुद्ध करना है। यह काम रार्जा-रानी करेंगे। दोनों र्जो भी काम करेने बोलेंगे िही 
काम हम लोगों को करना होगा। कोई कुछ पूछ नहीं पायेगा।   

हम लोग बंदी के समान खड़े रे्। डेक के साइड पर एक पानी का टैंक बनाया गया र्ा शर्जसमें 
समन् दर का साल्टी पानी भरा गया र्ा। एक-एक करके लोग बुलाये र्जा रहे रे्। एक शसपाही रे् 
उन् होंने बंदी के बारे म ेकह रहे रे्, कहां स ेआ रहे है, त्रकस काम के शलए र्जा रहे हैं मतलब पूरा 
बायोडाटा देना पर रहा र्ा।  तब रार्जा साहब, रानी साहहबा स ेपूछ रहे रे् त्रक इसको क् या सर्जा 
वमलना चाहहए। त्रकसी को टंकी का साल्टी िाटर म ेडूबने को कहा र्जा रहा र्ा तो त्रकसी को गमथ 
डेक में रोल करने के शलये और त्रकसी को आपस म ेकुश् ती करने के शलये बोला र्जा रहा र्ा। रार्जा 
का आदेि का पालन करना र्जरूरी र्ा। ना करने से सब वमलकर उस ेत्रपटाई करना र्ा।   

र्जब मेरी बारी आई तो मुझे बोला गया त्रक आप बंगाल स ेआए हो, िो गोिा स ेबहुत दरू है 
इस शलय ेआपको दो सर्जा हदया र्जा रहा है, पहले पानी म े10 वमनट रहना है और बाद में गमथ डेक में 
रोल करना है और आखखर में रार्जा के पास र्जाकर माफी मांगना है “ रार्जा साहब मान ेनॉर्थ स ेसाउर् 
आए और कोई भी गलत काम नहीं करेंगे, कोई ऐसा काम नहीं करेंग ेशर्जससे त्रक दशक्षण हदिा में 
पाप आए ।   

हमारे सार् तीन महहला सदस् या भी र्ी, दो डॉक् टर मैम और एक IIG के डायरेक् टर मैडम र्ीं।  
िो तीनों को झारू लगाने के शलये कहा गया। सबको दंड वमलन ेके बाद खुला डेक में लंच का 
व्यििा त्रकया गया र्ा। समुन्दर का ठंढा हिा में और साल्टी िाटर में िरीर में र्जलन हो रहा र्ा। 
उसी हालत में हम लोग सब वमलकर खाना खाया।  

इस अधभयान में बहुत-सी छोटी-बड़ी कहानी है र्जो त्रक अच् छी याद बनकर हदल में बसे हुए 
हैं।  

******* 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

िंकराचायथ का र्जन्म 688 में केरल के कलादी गाँि में एक गरीब मलायाली ब्राम्हन पररिार में 
हुआ र्ा I उनके त्रपता का नाम शिबगुरु र्ा र्जो त्रक िास्त्रों में प्रिीण रे्  और माता का नाम वबिीसठा देबी 
र्ाI उनके कायों के अनुसार वबशसठा अदै्वताबादी माने र्जाते हैं परिु िीब मानस स्तुवत की रचना की गई 
हैं शर्जससे यह शसद्ध होता हैं और िीब के उपासक र्ीं I इसी के सार् ही उन्होंने र्जीणोद्धार के शलए भी 
कायथ त्रकया र्ा I केदारनार् में ही उन्होंन ेसमािी ली र्ी I  

िंकराचायथ उज्ज्वल चररि के सच्चे सन्यासी रे् , शर्जन्होंने अनेक ग्रन्थों की रचना की I 32 बसथ की 
आयु में उनका देहाबसान हो गया उनका अंवतम उपदेि र्ा “हे मानबटू स्वयं को पहचान, स्वयं को पहचान े 
के बाद तु ईश्वर को पहचान र्जाएगा I बतथमान में आहद गुरु िंकराचायथ, गुरु गोरख नार् , बल्लभाचायथ , 
रामानान्दा , मदह्ब , वनम्बाकथ  , गौररया बासबदत्ता, कबीरदास , रवबदास , और ज्ञानेश्वर की परंपरा के 

श्री श्री शंकिािायय 

श्री सुभास चि साँतरा, मानचचिकार त्रडवि.।  
पशिम बंगाल ि शसक्किम भू-स् र्ावनक वनदेिालय 
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गुरुयों को ही सनातन हहन्दू िमिं का िमथगुरु  माना र्जाता हैं I िंकराचायथ को हहन्दू िमथ में इन सबसे प्रभाब 
िाली दारिवनकोँ  में स ेएक माना र्जाता है I िह िमथ में पररभात्रषत करने के शलए शर्जिेदार रे् I उनहोनें 
अदैत बेदािी वबकास में भी र्जोगदान हदया, र्जो हहन्दू दिथन क एक पाठिाला भी है र्जो गैर-दै्वत और सभी 
बास्तावबकता की एकता पर र्जोर देता है I ब्यासे्दब का ब्रम्भसूि, बेदांत दिथन का आिारभूत ग्रन्थ हैं I 
इसे बेदाि सूि, उत्तर-मीमांसा सिू , िारीरक सूि और धभक्षु सूि आहद के नाम से भी र्जाना हैं  I  ब्रम्भसूि 
में उपवनसदों की दािथवनक एबं आध्मावतकवबचरों को  साररूप में एकीकृत  त्रकया गया हैI  
बेदाि के वतन मुक्ष्य स्तम्भ माने र्जाते हैं – उपवनषद, श्रीमत्भागबतगीता एबं ब्रम्भसूिI इन तीनो को 
प्रिानियी कहा र्जाता हैंI इससे उपवनषद को शु्रवत प्रिान , गीता को स्मृवत प्रिान और ब्रम्भसूिों को 
न्याय प्रिान कहते हैं I ब्रम्भसूिों को न्याय प्रिान कहने का अर्थ है त्रक ि ेबेदाि को पूणथत: तकथ पूणथ 
ढंग से प्रस्तुत करता है I 

आचायथ िंकर के बेदाि में अद्वय रूप ब्रम्भा को ही भांवत दो लक्ष्मनो स ेयुि माना गया है , शर्जसे 
ब्रम्भ का स्वरुप लक्ष्मण कहा र्जाता है I ब्रम्भ का स्वरुप लक्ष्मण एबं तटि लक्ष्मण कहा र्जाता है I ब्रम्भ 
का स्वरुप लक्ष्मण एबं तटि लक्ष्मण ब्रम्भ के दो रूप है – पर ब्रम्भ और अपर ब्रम्भ को सगुण ब्रम्भ कहा 
र्जाता है I 

िंकर के अनुसार ब्रम्भ का स्वरुप क्या है ? 
यह असीवमत और पारलौत्रकक है, ब्रम्भ का सार पूणथ ज्ञान है I िंकर के अनुसार की  प्रकृवत को त्रकसी 
भी सकारािक िणथन द्वारा व् यि नहीं त्रकया र्जा सकता है, क् योंत्रक इससे यह सीवमत हो र्जायेगा। 

िंकर के अनुसार मोक्ष क्या है ?  
िंकर शसखात ेहैं त्रक आध्मधत्तक मुक्ति (मोक्ष) ब्यक्तिगत स्व के ज्ञान के माध्यम स ेप्राप्त की र्जाती है I 
ब्याक्तिगत आिा को ब्याक्तिगत स्व के अज्ञान द्वारा  िारीर के बंिन में रखा र्जाता है, लेत्रकन ब्यक्तिगत 
स्व के  ज्ञान द्वारा  िारीर स ेमुि कर हदय र्जाता है I 

िंकर के अनुसार माया  क्या है ?  
माया िब्द सीवमत संसार के भ्रामक चररि का प्रवतक है I िंकर रस्मी और सांप, बार्जीगर और बार्जीगर, 
रेक्तगस्तान  और मगृत्रिस्ना, और स्वप्नदृिा और स्वप्न की उपमाओ ंद्वारा माया अििारणा की व् याख् या  करत े
है I 

िंकराचायथ द्वारा ब्रम्भ क्या है ?    
िंकर के अनुसार, एकमाि अपररबतानीय  इकाई  (ब्राम्भन ) ही बास्तवबक है, र्जबत्रक बदलती संिाओ ं
का पूणथ अस्तस्ति नहीं है I 
िंकराचायथ भारत के चार िानों म ेमठ बनाया र्ा I र्जैस ेद्वारका म ेसारदा मट आचायथ सुरेस्वराचायथ, 
उनकें  उपाधि वबश्वरूप इस मट में सामिेद को प्रािान्न्य देते हैं I इस मट के अिीन तीर्थ और आश्रम 
सम्प्रदाय,  महािाक्य “तत्तमसी” I 
पुरीिाम में बन और आश्रम सम्प्रदाय, आचायथ पद्मपाद उपाधि प्रकाि I इस मट में ऋग् िेद को प्रािान्न्य देते 
हैं, महाबाक्य “प्रज्ञांनं ब्रम्भ” I 
ज्योतीरिाम में ज्योतीर मट हैं I आचायथ तोटक उपाधि आनन्द, इस मट में अर्बथिेद को प्रािान्न्य देते हैं, 
क्तगरी, पबथत और सागर सम्प्रदाय हैं, महाबाक्य “अयमािा ब्रम्भ” I 
 शंृ्रगेरी मट में अर्िथिेद को प्रिान्न्य देते हैं,  सरस्वती, भारती और पूरी सम्प्रदाय हैं I आचायथ हस्तामलक 
उपाधि चैतन्न्य, महाबाक्य “अहं ब्रमाष्मी” I 
 

******* 
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14-12-1998, हम लोगों की यािा िुरू हुई गोिा के मडगाओ ंपोटथ से। यािा िुरू होन ेके पहल े
तारीख र्ा, 08-12-1998 लेत्रकन आखखर में छ: हदन बाद हम लोग चल पड़।े कुल 63 आदमी रे्, शर्जसमें 
57 विज्ञानी और 6 र्जन हेलीकाप्टर/पायलट इंर्जीवनयर रे्। यािा िुरू होने के दस हदन पहले हम लोग 
गोिा पहंुच गए र्े। आखखर में िुरुआत का सब काम ठीक-ठाक करके वनपटने के बाद 14 तारीख M.V. 
Polar Bird र्जहार्ज स ेहमारा यािा िुरू हुआ र्ा। 
     सुबह स ेतैयारी में लगे हुए रे् , हम दो मेंबर सिे ऑफ़ इंत्रडया स ेभाग शलए र्े।  मैं और कमल िमा र्जी। 
िमा र्जी चंडीगढ़ स ेआये रे्, और मैं कोलकाता स ेभाग शलए र्े।  सुबह में िमा र्जी के मन में आया त्रक 
हमारा ऑत्रफस का एक बैनर होने स ेअच्छा होता।  लेत्रकन समय कम होने स ेहम लोग ठीक त्रकये त्रक 
अपना हार् स ेतैयार करेंगे। इस शलए रंग, तलुी और कपड़ा लेकर बार्जार से आये और हार् से दोनों 
वमलकर हमारे ऑत्रफस का नाम और पता शलखकर र्जहार्ज का डेक में दसूरे त्रडपाटथमेंट का बैनर के पास 
लगाये र्े।  सुबह में Antarctic Study Centre के मैदान में यािा िुरू होने के पहले अनुष्ठान का 
आयोर्जन त्रकया गया र्ा।  शर्जसमे मुख्य अवतधर् के रूप में गोिा के मुख्यमंिी, मुख्यसचचि एिं गोिा 
विकास मंिी उपक्कित र्े। एक सफ़ेद कबूतर को हिा में उड़ाकर मखु्यमंिी महोदय ने हमारा अधभयान 
िुरू त्रकया।  व् यक्तिगत रूप स ेिे हम लोगों से वमले।  दोपहर हो गया त्रफर आधिकाररक तौर पर आप्रिासन 
हुआ।  त्रफर हम लोग अपना व् यक्तिगत सामान ल ेकर र्जहार्ज के तरफ चल पड़े।  ममागाओ बन्दरगाह का 
10 No. र्जेटी म ेर्जहार्ज खड़ा र्ा।  रुक-रुक कर हम लोग सीढी के ऊपर चढे और अपने-अपने केवबन 
के तरफ चल पड़े।   

कुछ भी पता नहीं र्ा। एक नंबर वमला र्ा Cabin No. B-8 I र्जहार्ज के अंदर म ेतीर चचन्ह से पता 
चला हम दोनों का एक केवबन वमला र्ा र्जबत्रक िह केवबन चार आदमी के रहन ेलायक केवबन र्ा।  
सामान छोड़ कर हम लोग डेक पर आये।  बहत सारा सदस्य के पररिार आये हुए रे् विदाई देने के शलए।  
सब के आुँखों म ेआंसू हदखाई दे रहा र्ा। अपना र्जन्मभूवम,  अपना पररिार सब छोड़ कर देि के सेिा में 
इतना दरू र्जाना और उस रास्त ेके हर एक मोड़ पे खतरे का वनिान हदखाई पड़ना यह त्रक आन ेिाल ेहदनों 
म ेहदखाई हदया। मेरा और िमा र्जी के घर से छोड़ने के शलए कोई नहीं र्ा लेत्रकन हम लोगों को भी िही 
महसूस हुआ र्ा र्जो दसुरो को हुआ र्ा।  हमारे आुँखों मे भी पानी आ गए रे् । हर्जारो वमल ेदरू से मातार्जी, 
त्रपतार्जी , पररिार के अन्य सदस्य को छोड़ कर र्जाना एक बड़ा बात र्ी।  विभागीय फील्ड के शलए 
भारतिषथ के त्रकसी भी र्जगह से घर पहंुचा र्जा सकता है, लेत्रकन शर्जस र्जगह में र्जा रहा हंू िहा स ेघर आना 
असंभि नहीं नामुमत्रकन हैं।    
            िाम होन ेिाला र्ा, डूबते हुए सूरर्ज के आखखरी रौिनी रोत ेहुए चहरे में और भी गंभीरतापूिथक 
माहौल बनाया र्ा। लम्बा शसटी दे कर हम लोगों का र्जहार्ज िीरे-िीरे गहरे पानी की तरफ र्जा रही र्ी।  
अरब सागर के लहर में र्जहार्ज र्ोड़ा-र्ोड़ा हहलने लगा र्ा।  तट स ेइलेक्कक्टरक लाइट की रौिनी छोटी 

अंटाकय फटका की िायिी से 

श्री रूप कुमार दास, अधिकारी सिेक्षक 
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होती र्जा रही र्ी।  कुछ देर में िह भी हदखाई देना बंद हो गया।  ठंढा हिा लगने स ेमन र्ोड़ा िांत होन े
लगा।   
            अभी में M.V. Polar Bird के बारे म ेर्ोड़ा र्जानकारी दे रहा हंू।  नॉिे का बना हुआ यह र्जहार्ज 
लम्बाई में 109.6m अर्ात लगभग 360 ft और चौड़ाई में 19m अर्ात 60 ft र्ा। बफथ  तोड़ने िाला ये 
र्जहार्ज दो मीटर का बफथ  तोड़ सकता र्ा।  इसके अंदर में तीन हेलीकाप्टर और 18th Expedition का 
पूरा सामान रखा गया र्ा।  सार् में हम लोगों के शलए रसद भी र्े।  अंदर में एक िॉलीबॉल कोटथ, एक 
स्तस्ववमगं पूल भी र्ा।  ये सब र्जानकारी वमलने में मुझे कुछ हदन लगे र्े।   
                िाम सात बरे्ज रात का खाना खाने के शलए त्रडनर रूम में आना पड़ा। हदन भर के र्कािट स े
लग रहा र्ा त्रक त्रडनर कर के केवबन में विश्राम करंू, लेत्रकन त्रडनर के समय हमारा लीडर अर्जय िर 
साहब ने बोला त्रक पहले हदन कुछ देर तक र्जहार्ज के डेक पर रहना चाहहए, नहीं तो समुरी बीमारी हो 
सकता है।  हम लोग त्रडनर के बाद बाहर आ गए और बहुत देर तक िहीं रहे।  ठंढी हिा चल रही र्ी। चारों 
ओर केिल पानी और पानी ही हदखाई दे रहा र्ा।  और सार् में र्ा, शसतारों स ेभरा खुला आसमान।  इतना 
सुन्दर आसमान और कही वमलता नहीं। बातों-बातों में रात हो गया। और आखखर में हम लोग अपने-अपन े
केवबन में लौट आये।   
   आने िाले अवनशित भविष्य के बारे में सोचते हुए और पानी के लहर में र्जहार्ज के ऊपर नीचे होते-होते 
कब नींद आ गया पता ही नहीं चला।  आखखर में स्वप् न पूरे हुए। 18th Antarctica अधभयान की िुरूआत 
हो चुकी र्ी।  

******* 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

पाँच साल पहले एल.टी.सी. लेकर मैं अपन ेपररिार के सार् नैनीताल, अल् मोड़ा, राणीखेत और 
कौसानी घूमने गया र्ा। मेरे दफ्तर के एक दोस् त और उनके पररिार भी हमारे सार् र्े। हमलोगों ने टरने 
से पहले कोलकाता से काठगोदाम पहंुचे और िहां से गाड़ी में बैठकर नैनीताल पहंुचे। अगले हदन 
नैनीताल की सरै की और िहां से गरम कपड़े खरीदे उसके बाद त्रफर उसी गाड़ी स ेहमलोग अल् मोड़ा और 
बाद में कौसानी गए। कौसानी में काफी ठंढ र्ी। हमलोगों ने िहां ठंढी-ठंढी पहाड़ी हिा का आनंद शलया। 
कौसानी से हमने त्रििूल, नंदादेिी और पंचचलु् ली पहाड़ों का खूबसूरत नर्जारा देखा। सात हदन हमलोग 
एक सार् घूमने के बाद गाड़ी से काठगोदाम में आए। िापस आते समय हमलोग राणीखेत का सुंदर 
नर्जारा देखा। त्रफर काठगोदाम से रेलगाड़ी के र्जररए हमलोग कोलकाता िापस आए।  
 
 इमत शुभम्  

नैनीताल – अल् मोड़ा – िाणीखेत – कौसानी भ्रमण 

श्री अंसुमन सरकार, अधिकारी सिेक्षक 
पशिम बंगाल ि शसक्किम भू-स् र्ावनक वनदेिालय 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

श्रीमती सुपर्णा रॉय, प्र.श्रे.लि. 
पलिम बंगाि व लसक्किम भू-स् थानिक निदेशािय 

  

सशु्री शुचि दास 
सुपुत्री: श्री शुभेश कुमार, कायािय अधीक्षक 

पलिम बंगाि व लसक्किम भू-स् थानिक निदेशािय 

 

सुश्री अन्विता प्रसाद 
सुपुत्री: श्री संतोष प्रसाद, अधधकारी सवेक्षक 

पलिम बंगाि व लसक्किम भू-स् थानिक निदेशािय 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सुश्री शेफािी कुमारी 
 सुपुत्री: श्री उदय शंकर प्रसाद , निदेशक 
पलिम बंगाि व लसक्किम भू-स् थानिक निदेशािय 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सुश्री शुचि दास 
सुपुत्री: श्री शुभेश कुमार, कायािय अधीक्षक 

पलिम बंगाि व लसक्किम भू-स् थानिक निदेशािय 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सुश्री प्रीती सरकार 
सुपुत्री: श्री स् वपि कुमार सरकार, कायािय अधीक्षक 

पलिम बंगाि व लसक्किम भू-स् थानिक निदेशािय 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सुश्री शुचि दास 
सुपुत्री: श्री शुभेश कुमार, कायािय अधीक्षक 

पलिम बंगाि व लसक्किम भू-स् थानिक निदेशािय 

श्री कीनतिमाि सरकार 
सुपुत्र: श्री स् वपि कुमार सरकार, कायािय अधीक्षक 

पलिम बंगाि व लसक्किम भू-स् थानिक निदेशािय 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

श्री कीनतिमाि सरकार 
सुपुत्र: श्री स् वपि कुमार सरकार, कायािय अधीक्षक 

पलिम बंगाि व लसक्किम भू-स् थानिक निदेशािय 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

श्री अंश प्रसाद 
सुपुत्र: श्री उदय शंकर प्रसाद, निदेशक 

पलिम बंगाि व लसक्किम भू-स् थानिक निदेशािय 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सुश्री अन्विता प्रसाद 
सुपुत्री: श्री संतोष प्रसाद, अधधकारी सवेक्षक 

पलिम बंगाि व लसक्किम भू-स् थानिक निदेशािय 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सुश्री शुचि दास  
सुपुत्री: श्री शुभेश कुमार, कायािय अधीक्षक 

पलिम बंगाि व लसक्किम भू-स् थानिक निदेशािय 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

श्री रेबान् ता मुखर्जी 
सुपुत्र: श्रीमती शम् पा मुखर्जी, कायािय अधीक्षक 

पलिम बंगाि व लसक्किम भू-स् थानिक निदेशािय 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

श्री उददत प्रकाश श्रेयांश  
सुपुत्र: श्री शुभेश कुमार, कायािय अधीक्षक 

पलिम बंगाि व लसक्किम भू-स् थानिक निदेशािय 
  

श्री उददत प्रकाश श्रेयांश  
सुपुत्र: श्री शुभेश कुमार, कायािय अधीक्षक 

पलिम बंगाि व लसक्किम भू-स् थानिक निदेशािय 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

श्री सोहम मण् डि:  सुपुत्र श्री तारापदा 
मण् डि, मािचित्रकार डडनव.। 

पलिम बंगाि व लसक्किम भू-स् थानिक निदेशािय 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

श्रीमती सुपर्णा रॉय, प्रवर श्रेर्णी लिडपक 
पलिम बंगाि व लसक्किम भू-स् थानिक निदेशािय 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सुश्री आरूणर्ण रॉय 
सुपुत्री: श्रीमती सुपर्णा रॉय, प्र.श्रे.लि. 

पलिम बंगाि व लसक्किम भू-स् थानिक निदेशािय 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

श्री उददत प्रकाश श्रेयांश :  सुपुत्र श्री शुभेश कुमार, 
कायािय अधीक्षक 

पलिम बंगाि व लसक्किम भ-ूस् थानिक निदेशािय 

श्री उददत प्रकाश श्रेयांश  
सुपुत्र: श्री शुभेश कुमार, कायािय अधीक्षक 

पलिम बंगाि व लसक्किम भ-ूस् थानिक निदेशािय 
  

सुश्री शुचि दास  
सुपुत्री: श्री शुभेश कुमार, कायािय अधीक्षक 

पलिम बंगाि व लसक्किम भू-स् थानिक निदेशािय 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सुश्री शुचि दास  
सुपुत्री: श्री शुभेश कुमार, कायािय अधीक्षक 

पलिम बंगाि व लसक्किम भू-स् थानिक निदेशािय 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सुश्री अन्विता प्रसाद:  सुपुत्री श्री संतोष 
प्रसाद, अधधकारी सवेक्षक 

पलिम बंगाि व लसक्किम भू-स् थानिक निदेशािय 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सुश्री अन्विता प्रसाद:  सुपुत्री श्री संतोष 
प्रसाद, अधधकारी सवेक्षक 

पलिम बंगाि व लसक्किम भू-स् थानिक निदेशािय 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

श्री उददत प्रकाश श्रेयांश  
सुपुत्र: श्री शुभेश कुमार, कायािय अधीक्षक 

पलिम बंगाि व लसक्किम भू-स् थानिक निदेशािय 
  



 

 

 

 

सुश्री सेंर्जुती दास:  सुपुत्री श्री प्रिय कुमार दास, 
अधधकारी सवेक्षक 

पलिम बंगाि व लसक्किम भू-स् थानिक निदेशािय 


